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Resumen

El aprendizaje activo basado en el enfoque constructivista que impulsa
al estudiante a explorar, experimentar y resolver es una tendencia a
nivel mundial y, en particular, en el pais; de alli que el objetivo de esta
investigaciéon fue determinar la influencia del aprendizaje por
descubrimiento y su relacién con el rendimiento. El estudio se
desarroll6 aplicando un enfoque cuantitativo, de tipo longitudinal con
disefio cuasiexperimental y alcance descriptivo, lo que permitié
observar la evolucién de los estudiantes a lo largo de la intervencién y
describir los cambios en su desempefio. Se utilizaron como técnicas el
pretest y postest aplicados a 51 estudiantes y la encuesta dirigidaa 8
docentes del drea de matemaéticas. La intervencion se cumpli6é durante
seis semanas en las que se aplic6 la metodologia del aprendizaje por
descubrimiento. Los resultados evidenciaron una influencia positiva
en la ensefianza de las matemaéticas, fomentando la participacién, la
construccién significativa del conocimiento y el fortalecimiento del
pensamiento l6gico. Se observé una mejora en el rendimiento
académico de los estudiantes, lo que evidencia el efecto favorable de la
metodologia aplicada en su desempefio. En conclusién, la metodologia
fortalece la comprensién de conceptos matematicos, contribuyendo a
mejorar el rendimiento académico e incrementar el interés de los
estudiantes por aprender matematicas, promoviendo un aprendizaje
activoy significativo.

Abstract

Active learning based on the constructivist approach that encourages
students to explore, experiment, and solve problems is a trend
worldwide and, particularly, in the country; hence, the objective of this
research was to determine the influence of discovery learning and its
relationship with academic performance. The study was conducted
using a quantitative, longitudinal approach with a quasi-experimental
design and descriptive scope, which allowed observing the evolution
of students throughout the intervention and describing changes in their
performance. The techniques used were a pre-test and post-test
administered to 51 students and a survey aimed at 8 mathematics
teachers. The intervention was carried out over six weeks, during
which the methodology of discovery learning was applied. The results
showed a positive influence on the teaching of mathematics,
encouraging participation, the meaningful construction of knowledge,
and the strengthening of logical thinking. Animprovementin students’
academic performance was observed, evidencing the favorable effect
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of the methodology on their achievement. In conclusion, the
methodology strengthens the wunderstanding of mathematical
concepts, contributing to improved academic performance and
increasing students' interest inlearning mathematics, while promoting
active and meaningful learning.
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INTRODUCCION

Desde la antigiiedad, la ensefianza de la matemaética ha sido considerada como un eje
fundamental en el desarrollo del pensamiento l6gico y critico de los individuos. Su aplicacion
alo largo de la vida, la convierte en una herramienta fundamental para la formacién integral
de los estudiantes. Este contexto, ha impulsado a los docentes a buscar estrategias y
metodologias didédcticas mas efectivas, que contribuyan a alcanzar un aprendizaje
significativo. No obstante, la presencia de enfoques tradicionales, centrados en Ia
memorizacion mecdnica de procedimientos, limita el razonamiento y la creatividad de los
educandos. Ademéds, la constante utilizaciéon de métodos convencionales, sin un componente
motivador, suele provocar desinterés y una limitada participaciéon en el aula.

Frentea este panorama, el aprendizaje por descubrimiento surge como una alternativa
pedagogica innovadora que busca desarrollar habilidades criticas y creativas en los
estudiantes, a través de su participacién en la construccion del conocimiento. Espinoza (2022)
seflala que esta estrategia, promovida inicialmente por Jerome Bruner, fomenta la autonomia
y la capacidad de resolver problemas al permitir que los educandos exploren y encuentren
respuestas por si mismos. Asimismo, Hernandez etal. (2022) sostienen que, por medio de este
tipo deaprendizajelos discentes asimilan en su experiencia cognitiva la creatividad, fortalecen
su habilidad para resolver problemas y mejoran sus competencias en el proceso de
aprendizaje. En ese marco, el interés y una buena actitud por parte del maestro y discente en
el proceso de ensehanza-aprendizaje propicia resultados oportunos, al combinarlos con
enfoques innovadores, coadyuvando al desarrollo de competencias tanto digitales, sociales,
comunicacionales, asicomo al fortalecimiento del pensamientolégico-matematico (Cabreraet
al., 2024).

Por otro lado, la ensefianza de las matematicas en octavos afio de Educaciéon General
Basica requiere la aplicacién de estrategias activas que articulen los saberes previos del
educando con situaciones reales. Morocho et al. (2025) manifiestan que la ensefianza de esta
ciencia es primordial, en virtud de que constituye el pilar fundamental en la adquisicién de
saberes de otras disciplinas. Por ello, el docente debe proveer experiencias de aprendizaje que
permitan a los estudiantes construir el conocimiento, vinculando la informacién nueva con
los conocimientos preexistentes que poseen (Valero, 2022). Por consiguiente, se torna
fundamental continuar con la exploracion de modelos pedagégicos innovadores que
contribuyan a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en el drea de matematicas
(Castillo et al., 2024).

En la provincia de Cotopaxi, ubicada en la regiéon central de Ecuador, los desafios
educativos persisten, especialmente en dreas rurales y urbanas marginales, donde los niveles
de aprendizaje en matematicas han sido motivo de preocupacion. El Instituto Nacional de
Evaluaciéon Educativa (2023), presenta resultados en los que se evidencia que los estudiantes
de esta zona enfrentan dificultades significativas en la resolucién de problemas matematicos
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y el desarrollo del pensamiento 16gico, lo que resalta la necesidad de implementar
metodologias innovadoras paramejorar la calidad dela ensefianza en esta ciencia tanesencial.

La educacién enfrenta retos relacionados con la presencia de estrategias educativas
inadecuadasy los métodos de ensefianza tradicionales que fomentan el memorismo y que no
logran captar el interés de los estudiantes ni promover el pensamiento critico. Esto, ha
generadoun llamadoa adoptar enfoques pedagégicos activos que favorezcan la participacion
del estudiantadoy que promuevan el aprendizaje significativo, como herramientas clave para
transformar las aulas y preparar a los discentes para resolver problemas de manera auténoma
y creativa.

Pese a los esfuerzos por incorporar estrategias activas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las matematicas en la Educacion General Bésica atin persisten enfoques que
favorecen la repeticién y el memorismo, lo cual limita el desarrollo del pensamiento critico y
el razonamiento l6gico en los estudiantes. Ante esta situacion, el aprendizaje por
descubrimiento representa una alternativa valiosa que puede potenciar las estrategias
existentes, permitiendo que los educandos construyan conocimientos de manera activa, a
través del trabajo colaborativo, el andlisis y la resolucién de problemas, fortaleciendo asi su
capacidad para enfrentar desafios académicos y generando conocimientos que perduren a lo
largo de la vida.

En el mismo orden de ideas, la autora Jiménez (2020) sefiala que el paradigma
cuantitativo se distingue por darle prioridad a los datos como base fundamental para
sustentar sus argumentos. El dato representa de manera concreta una realidad observable.
Este enfoque se fundamenta en la idea de que aquello que no puede ser medido carece de
validez. Ademas, la investigacién cuantitativa se enfoca en comprobar empiricamente los
hechos con el propésito de formular leyes universales.

La investigacion se realiz6 en base a la siguiente pregunta ;Existe relacion entre el
aprendizaje por descubrimiento en la ensefianza de matematicas en el octavo afio de
Educacién General Bésica? y surge debido al interés por investigar metodologias pedagogicas
innovadoras que contribuyan a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en el 4rea de
Mateméticas, asignatura fundamental para el desarrollo del pensamiento 16gico, critico y
creativo de los educandos. En este marco, el aprendizaje por descubrimiento se plantea como
una estrategia metodoldgica que permite a los estudiantes ser protagonistas en la construccion
de su propio conocimiento, promoviendo la autonomia, el razonamiento l6gico-matematico,
el pensamiento critico y la creatividad. Es asi que, con la implementacion de esta, se busca
transformar las précticas docentes tradicionales, las mismas que estan centradas en la
transmisién de contenidos, hacia una ensefianza mas dinamica y significativa, centrada en el
estudiante, potenciando destrezas esenciales para un correcto desenvolvimiento en la vida.

Asimismo, el aporte investigativo adquiere relevancia al encontrarse alineado con el
Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 4, propuesto por la UNESCO en el 2015, el cual
enfatiza la importancia de garantizar una educacion de calidad que sea equitativa e inclusiva,
asi como fomentar el acceso de oportunidades de aprendizaje permanente para todos los
individuos (UNESCO, 2015). En este sentido, la investigacién contribuye a la mejora de las
précticas formativas en matematicas, al proponer al aprendizaje por descubrimiento como
una estrategia activa e innovadora que responde a las necesidades actuales del sistema
educativo. A saber, este enfoque aporta significativamente al desarrollo de competencias
esenciales en los estudiantes, como el pensamiento l6gico, la resolucién de problemas y la
participacion consciente en su proceso formativo, contribuyendo a una educacién mas
humana, contextualizada y transformadora.
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METODOS Y MATERIALES

La investigacion se desarroll6 bajola metodologia cuantitativa, utilizando técnicas estadisticas
que permitieron obtener una comprensién integral delas variables objeto de estudio. Vizcaino
et al. (2023) manifiestan que este enfoque se caracteriza por su orientaciéon hacia la recoleccién
y el procesamiento de datos numéricos y se basa en la obtencion sistémica de informacién
susceptible de ser medida, acompafiada de un analisis detallado mediante procedimientos
estadisticos. Por cuanto, esta perspectiva constituye una herramienta fundamental para el
disefio y ejecucion del trabajo investigativo, al proporcionar informacién objetivay verificable
que contribuya a la formulacién de conclusiones y la toma de decisiones.

El aporte investigativo es de tipo longitudinal de disefio cuasiexperimental, debido a
que permiti6 llevar un proceso de recoleccién de datos con los cursos ya conformados,
mediante la asignacién no aleatoria en los grupos de intervencién. Ramos (2021) sefiala que,
en este tipo de investigacion experimental, se aplica un pretest, posteriormente se ejecuta la
intervencion y, finalmente, se realiza un postest para analizar los datos encontrados.

La investigacién tiene un alcance descriptivo, puesto que se centra en detallar y
caracterizar la influencia de esta metodologia en una ciencia tan relevante como las
matematicas, proporcionando una visioén precisa y clara de la situaciéon estudiada. Vizcaino et
al. (2023) sefialan que la investigacion descriptiva tiene como base fundamental, describir
situaciones de forma detallada, es decir, presenta rigurosamente las propiedades,
caracteristicas y perfiles de personas, grupos o fenémenos objetos de estudio. En este marco,
se enfoca en describir sus peculiaridades, sin manipular las variables involucradas, lo que
permite obtener una representacion fiel de la realidad observada y facilita la comprensién de
los aspectos fundamentales del proceso analizado.

La investigacion se realiz6 en la Unidad Educativa Pastocalle ubicada en la povincia
de Cotopaxi, la misma que tiene dos paralelos en el octavo afio de Educacion General Basica
Superior. El primero estd conformado por 27 estudiantes, de los cuales 14 son hombres y 13
son mujeres, mientras que el segundo tiene 24 discentes, entre ellos 14 hombres y 10 mujeres.
Enambos paralelos, lasedades de los estudiantes oscilan entrelos 12 y 13 afios. Condori (2020)
seflala que en las investigaciones de tipo cuantitativo el grado de confianza del investigador
para generalizar los resultados, sera mayor en la medida en que la poblacién accesible guarde
mayor similitud con la poblacion objetivo también denominada universo del estudio.

La poblacion de la investigacién estd conformada por los 51 estudiantes de los octavos
afios A y B. Asimismo, para el desarrollo del aporte investigativo, se incluy6 a los docentes
que dictan la asignatura de Matemaéticas desde el quinto hasta el octavo afio de educacién
bésica, a saber, 8 maestros, como se muestra en la tabla 1.

Dado que el nimero de individuos no es extensoy que el estudio corresponde a un
enfoque cuantitativo con disefio cuasiexperimental, se trabajara con el total de la poblacién,
sin la necesidad de aplicar muestreo, es decir, seran abordados por muestreo censal. Lo
anterior, permite la obtencién de una mayor precision y representatividad en los resultados
objetos de andlisis.

Tabla 1

Poblacion de Estudio
Unidades de analisis Participantes Porcentaje %
Estudiantes del octavo afio paralelo A 27 45,76 %
Estudiantes del octavo afio paralelo B 24 40,68 %
Docentes de matemaéticas 8 13,56 %
TOTAL 59 100,00%

Nota. Datos referentes al nimero de estudiantes y docentes de mateméticas.
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Para el desarrollo y respaldo de la investigacién y con la finalidad de realizar una revisién
bibliogréfica confiable, se han determinado algunos criterios de inclusién. Ramos y Garcia
(2024) mencionan que, al establecer la metodologia en una revision sistémica de enfoque
cuantitativo, es necesario elaborar un protocolo que permita definir los criterios de inclusién
y exclusion, también denominados pardmetros de elegibilidad de los estudios o articulos
cientificos. Por ello, a continuacion se detallan los criterios de inclusion considerados para la
recopilacién de informacién: Articulosacadémicos publicadosen revistasindexadas con linea
vinculada a educacion, tales como Scielo, Dialnet, Latindex, y Redalyc; publicaciones en
espafiol e inglés; fuentes académicas y cientificas publicadas en los tltimos 5 afios, es decir, a
partir de 2020 y, estudios y revisiones que aborden la metodologia del aprendizaje por
descubrimiento y la ensefianza de matematicas en educacion basica, especialmente en octavo
ano.

Para la ejecucion de la investigacion, con la finalidad de evaluar el nivel de
conocimiento de los estudiantes en la asignatura de matematicas antes y después de la
intervencion pedagogica, se utiliz6 la técnica de la prueba y como instrumentos se realiz6 la
aplicacién de un cuestionario tipo pretest y uno postest, ambos disefiados con base en los
contenidos correspondientes al octavo afno de Educacion General Basica, especificamente los
relacionados conlos niimeros enteros, talcomo lo establece el curriculo. Duquey Largo (2021)
mencionan que el empleo de pruebas como el pretest y el postest, contribuyen a generar
informacion relevante para realizar intervencion en un conjunto de individuos y asi, realizar
un analisis de manera apropiada. En este marco, se incluyeron 10 items que fueron calificados
con 1 en el caso de que la respuesta fuese correcta y con cero si fuera incorrecta, lo cual
permiti6 obtener una puntuacion cuantificable para su analisis posterior, a través del software
estadistico SPSS (Statistical Package for the Social Sciences), el mismo que es un programa que
permite procesar y analizar datos de este tipo.

Asimismo, se llevaron a cabo encuestas a los docentes de matematica desde la basica
media hasta los octavos afos. Feria et al. (2020) mencionan que la encuesta es un método de
enfoque empirico que emplea un instrumento, ya sea en formato impreso o digital, disefiado
para recopilar informacion relacionada con el problema de investigacién, y que es llenado
directamente por los propios participantes. En este marco, se aplicé a 2 docentes de quinto, 2
de sexto, 2 de séptimo y 2 de octavo de educacion basica. Asi, el instrumento utilizado fue un
cuestionario previamente estructurado elaborado en Google Forms, compuesto por diez items
bajo una escala de Likert, los mismos que permitieron conocer las percepciones de los
educadores acerca de la ensefianza de las matematicas mediante el aprendizaje por
descubrimiento. Cabe sefialar que, para un correcto procesamiento, organizacion y analisis de
datos, se utiliz6 el software SPSS.

Por su parte, para la construccion de los instrumentos, en el caso de la encuesta se
ejecuto la operacionalizacion de las variables de investigacién, definiendo dimensiones e
indicadoresclavesrelacionadoscon la ensefianza de mateméticas mediante el aprendizaje por
descubrimiento. Arias (2021) menciona que este proceso, “consiste en un conjunto de técnicas
y métodos que permiten medir la variable en una investigaciéon” (p. 46). En este contexto, los
items del instrumento de recoleccion de datos del aporte investigativo aplicado a los docentes
fueron disefiados en concordancia y pertinencia con la variable objeto de estudio,
garantizando su alineacion con los objetivos de la investigacion.

Respectodel test (prueba), se elabor6 con base al contenido curricular que corresponde
al octavo afio de Educaciéon General Basica, considerando los recursos educativos catalogados
por destrezasy criterios, como lo son: fichas y el texto escolar del estudiante, especificamente
con los temas relacionados a nimeros enteros.
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El juicio de expertos es una estrategia excelente de validacion para evaluar la fiabilidad de
una investigacion. Rodriguez et al. (2021) mencionan que se refiere al grado en el que el
instrumento de recoleccion de datos mide adecuadamente la variable de estudio, acorde con
la valoracién de especialistas con conocimientos en el area. En este marco, previo a la
aplicacion del pretest y postest, se torné de vital importancia su anélisis, aprobacién y validez
por tres expertos en el drea pedagogica con titulos de cuarto nivel.

Con respecto a la confiabilidad de los datos obtenidos mediante la aplicacion del
pretest, se utilizé el coeficiente Alfa de Cronbach. Toro et al. (2022) sehalan que esta
herramienta, desarrollada por Lee J. Cronbach en 1951, es un indicador utilizado para evaluar
la confiabilidad de un instrumento de medicion. Su célculose basa enla varianzadecada item
individualy en la varianza total obtenida al sumar los items de cada participante, siempre que
estos presenten correlacion entre si. En este contexto, se aplicé a una muestra equivalente al
30% de la poblacion objeto de estudio, es decir, 15 estudiantes, obteniendo como resultado
0,83; lo cual evidencia que el instrumento posee una excelente confiabilidad. Por lo tanto, su
utilizacién contribuye significativamente a la investigacién, debido a que permiti6 verificar la
fiabilidad y consistencia de los items.

La intervencion con la aplicacién del aprendizaje por descubrimiento emple6 diversas
acciones orientadas a fomentar el pensamiento critico y la participaciéon de los estudiantes. En
este marco, se efectué un proceso correctamente estructurado que incluyé la planificacién
para seis semanas, como pilar fundamental para la correcta realizacion del abordaje. Las
actividades ejecutadas se enfocaron en potenciar el aprendizaje de los nimeros enteros,
mediante la articulacion de la resolucién de problemas, el juego, el trabajo colaborativoy, la
integracion de material concreto.

Durante las cinco semanas, se ejecuto la intervencion a través del juego denominado:
Retos en la recta numérica, el cual consistié en la identificacién de nameros enteros tanto
positivos como negativosy en el desarrollo de operaciones basicasy combinadas. Para ello,
fue importante preparar el material con anticipacién, como lo fueron una recta numérica con
ayuda de material de reciclaje y dados hechos con cartulina, dos de color rojo que
representaron los nameros enteros negativos y dos de color negro que representaron los
enteros positivos. Ademds, cada ntimero en la recta numérica conté con una tarjeta que
llevaba la misma cifra en la parte posterior y en la parte interior contenia el reto o actividad a
desarrollar, asi como otros aspectos motivacionales como el valor de los puntos por cada reto
y bonificaciones.

Asimismo, se conformaron grupos de entre5 y 6 estudiantes y se nombré un lider o
representante del grupo, quien fue el encargado de lanzar los dados; esta actividad se realizé
de forma secuencial y permitié6 determinar la posicién en la participacion de los equipos,
debido a que al ejecutar esta accion, se presentaron varias opciones para realizar operaciones
con numeros enteros y al obtener los resultados, estos valores permitieron ubicar su
participacion acorde con el nimero mayor; quien obtuvo este, fue el equipo que particip6 en
primer lugar y asi sucesivamente hasta llegar al menor namero quienes fueron los tltimos en
jugar.

Una vez determinados los turnos para iniciar, se procedioé con la ejecucién del juego.
Para ello, el primer grupo procedié a lanzar nuevamente los dados y se sigui6 con el
mecanismo anterior; es decir, se determinaron los resultados con base en las operaciones de
suma y resta. Posteriormente, se verificé el nimero resultante de la operacion en la recta
numérica y se entrego la tarjeta que correspondia a dicho valor, para que el equipo procediera
conel desarrollodel reto que esta contenia. Cabe sefialar que, este proceso se repitié con todos
los grupos.
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Deigual manera, con la finalidad de afianzar los conocimientos, durante la sexta semana del
abordaje, se propusieron actividades que lograron reforzar los contenidos con base en la
interaccién y participacién delos padres, madres de familia y cuidadores, a través de ejercicios
de razonamiento contextualizados. También, serealizaron actividades autonomas, a través de
ejercicios relacionados con situaciones de su entorno y experiencias diarias.

RESULTADOS

Una vez revisados los datos se aplicaron las pruebas de normalidad de Kolmogé6rov-Smirnov
y Shapiro-Wilk mediante la utilizacién del Software SPSS. En este sentido, los resultados
mostraron valores inferiores a 0.05, por lo cual se opt6 por una prueba no paramétrica para su
andlisis posterior, tal como se observa en la Tabla 2.

Tabla 2
Prueba de normalidad - Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk
Kolmogoérov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pretest 155 51 ,004 ,930 51 ,005
Postest 214 51 ,000 ,847 51 ,000

Nota: Prueba de normalidad a través del SPSS.

Para comparar los resultados del pretest y postest, se aplic6 la prueba no paramétrica de
Wilcoxon para muestras relacionadas, con la finalidad de identificar si existi6 una mejora
significativa en el desempefio de los estudiantes tras la implementacién del aprendizaje por
descubrimiento.

Posterior a la aplicacion de esta prueba con la ayuda del Software SPSS, se obtuvo un
valor de significancia de 0,000; lo que indica la existencia de una diferencia estadisticamente
significativa entre los resultados del pretest y postest. En este sentido, se revela que el cambio
no fue al azar, sino que existi6 una mejora real en el desempefio de los estudiantes, lo cual
sugiere que el aprendizaje por descubrimiento tuvo un efecto positivo en el &rea de
Matematicas.

Tabla 3

Prueba de Wilcoxon
N total 51
Estadistico de prueba 861,000
Error estandar 74,775
Estadistico de prueba estandarizado 5,757
Sig. asintdtica (prueba bilateral) ,000

Nota: Prueba de rangos con signo de Wilcoxon a través del SPSS.

En la tabla 4 se observa que la media obtenida en el postest fue mayor a la del pretest,
evidenciando un incremento de 1,17, que representa el 15,37 % de mejora en el desempefio
general de los estudiantes, una vez que se aplicé el aprendizaje por descubrimiento.
Asimismo, la desviacion estaindar disminuyo ligeramente, lo que indica que las calificaciones
en el postest estuvieron un tanto mas agrupadas alrededor del promedio, mostrando una
mayor consistencia en los resultados.
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Tabla 4
Estad{sticos descriptivos

N Minimo Méximo Media Desviacion
Pretest 51 3 10 7,61 1,790
Postest 51 5 10 8,78 1,270

N valido (por lista) 51
Nota: Datos descriptivos del pretest y postest.

El aporte del aprendizaje por descubrimiento en la ensefianza de matematicas, se aplicé una
encuesta a los docentes que dictan esta asignatura. Para el desarrollo del presente andlisis, se
consideraron cinco afirmaciones del instrumento, seleccionadas por ser las mas
representativas y significativas.

Del 100% de encuestados, el 12,50 %, afirmé que a veces ha utilizado la metodologia
del aprendizaje por descubrimiento como parte de la ensefianza de matemaéticasen el aula,
25% indicaron que casi siempre y el otro 62,50%,indic6 que siempre. El resultado evidencia
que la mayor parte de los docentesaplican en sus horasclaselasactividades que corresponden
al aprendizaje por descubrimiento, por lo tanto, se fomenta la resolucion de problemas.

Tabla 5
Utilizacion de la metodologia del aprendizaje por descubrimiento
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido 3,00 1 12,5 12,5 12,5
4,00 2 25,0 25,0 37,5
5,00 5 62,5 62,5 100,0
Total 8 100,0 100,0

Nota: Pregunta codificada - SPSS.

En la tabla 6 se refleja que del 100% de encuestados, el 12,50%, indic6 que casi siempre utiliza
material concreto como fichas, tarjetas, rectas numéricas, objetos manipulativos, entre otros,
para facilitar el aprendizaje de los ntimeros enteros en sus clases de matemaéticas; mientras
que, el 87,50%, sehalaron que siempre lo utilizan. Lo anterior, refuerza la importancia del uso
recursos didacticos para lograr un aprendizaje significativo.

Tabla 6
Utilizacion de material concreto
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido 4,00 1 12,5 12,5 12,5
5,00 7 87,5 87,5 100,0
Total 8 100,0 100,0

Nota: Pregunta codificada - SPSS

Asimismo, la tabla 7 analiza los resultados sobre la resolucion, sefiala que del 100% de los
docentes encuestados, indicaron que siempre comprenden como integrar la resolucién de
problemas con el juego y el trabajo colaborativo, lo que refleja una comprension integral de
enfoques clave del aprendizaje por descubrimiento.
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Tabla 7
Integrar la resolucion de problemas con el juego y el trabajo colaborativo

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido 5,00 8 100,0 100,0 100,0

Nota: Pregunta 8 codificada - SPSS

De igual manera, el 100% de los encuestados, indicaron que siempre estdn dispuestos a
incorporar el aprendizaje por descubrimiento en su planificacion semanal de matematicas, lo
que muestra una actitud clave parala sostenibilidad de la estrategia.

Tabla 8
Disposicion para incorporar el aprendizaje por descubrimiento
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido 5,00 8 100,0 100,0 100,0

Nota: Pregunta 9 codificada - SPSS.

En la tabla 9 se observa que, del 100% de los encuestados, el 12,50%, indica que a veces
considera que el aprendizaje por descubrimiento favorece el aprendizaje significativo en el
area de matemadticas, mientras que el 87,50 % sefialan que siempre lo hace. Estos resultados,
evidencian una percepcion crucial, puesto que reflejan la influencia de la metodologia activa
en esta ciencia exacta.

Tabla 9
El aprendizaje por descubrimiento favorece el aprendizaje significativo
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido 4,00 1 12,5 12,5 12,5
5,00 7 87,5 87,5 100,0
Total 8 100,0 100,0

Nota: Pregunta 10 codificada - SPSS.

Estos resultados ofrecen una vision solida y positiva sobre la influencia del aprendizaje por
descubrimiento en la ensefianza de matematicas, especificamente en los contenidos que
incluyen ntimeros enteros; en los estudiantes de octavo afio de Educacién General Basica. Al
comparar los datos del pretest y postest, se puede evidenciar una mejora significativa en el
desempeno de los discentes, lo cual refleja que esta metodologia logré despertar su interés,
incrementar su comprension y participacion, respondiendo de manera participativa y con
mayor disposicién frente a situaciones de aprendizaje con mayor exigencia en la exploracion,
andlisis y construccion de su propio conocimiento. No obstante, es trascendental
contextualizar estos hallazgos y discutirlos con relacion a estudios semejantes.

En relacién con la intervencion aplicada, esta constituye una de las estrategias mas
frecuentes en el &mbito educativo, tal como sefiala el estudio de Barrios y Camacho (2021),
quienes mencionan que, a cada instante se aprende y se producen nuevos conocimientos, lo
cual favorece al desarrollo personal, social y profesional de cada individuo, propiciando asi
un aprendizaje por descubrimiento, en donde elementos como la destreza, la creatividad y la
solucion de problemas son fundamentales. De manera andloga, losresultados concuerdan con
lo planeado por Espinoza (2022) y Hernandez et al. (2022) quienes sefialan que este enfoque,
debe ir acompanado de la motivacién y la curiosidad, a través de la guia del docente, quien
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debe propiciar los recursos y estimulos necesarios para que el estudiante aprenda por si
mismo. Desde esta perspectiva, el uso de material concreto, el juego y el trabajo colaborativo,
contribuyeron a que los educandos construyan su propio conocimiento de manera més
vivencial y duradera.

DISCUSION

Los resultados evidenciaron que los estudiantes del octavo afio de Educacion General Basica
presentaron inicialmente un nivel de aprendizaje matematico heterogéneo, caracterizado por
diferencias en la comprensién de contenidos matematicos y en la resolucion de problemas. En
este sentido, estos hallazgos coinciden con lo sefialado por el Instituto Nacional de Evaluacién
Educativa (2023), el cual reporta dificultades persistentes en el desarrollo del pensamiento
logico-matematico de los discentes ecuatorianos, especialmente en la resolucion de
problemas. En ese mismo contexto, Cabrera-Lopez et al (2024), sefialan que la matematica es
quizé el &rea que representa mayores complejidades durante el proceso de aprendizaje
escolar, debido a varios factores, el principal es el bajo nivel de atencién que se registran en
los procesos didacticos.

Parte importante de la investigacion fue la implementacion del aprendizaje por
descubrimiento el mismo que tuvo como resultados el aumento de la participacion de los
estudiantes en la construcciéon de su conocimiento, promoviendo la autonomia, el
pensamiento critico y el trabajo colaborativo. Estos hallazgos guardanrelacion con el criterio
de Espinoza (2022), quien sostiene que la metodologia permite que los discentes desarrollen
capacidades para explorar, analizar y resolver problemas de manera auténoma e
independiente. Asimismo, Herndndez et al. (2022) afirman que el aprendizaje por
descubrimiento fortalece la creatividad y la capacidad de resoluciéon de problemas,
dimensiones que también fueron apreciadas durante la intervencién ejecutada Duque
Cardona y Largo-Taborda. (2021).

Respecto al desempefio matematico, los resultados obtenidos mediante la
comparacion entre el pretest y el postest, evidenciaron una mejora significativa después de la
aplicacién del aprendizaje por descubrimiento. Por lo tanto, este hallazgo coincide con el
planteamiento de Valero (2022), quien destaca quelas estrategias centradas en la participacion
activa del estudiante contribuyen a mejorar la comprensién de conceptos mateméticos y
propician aprendizajes mas duraderos. De igual manera, Morocho et al., (2025) y Zumba et al.
(2024), senalan que el uso de recursos didacticos y experiencias contextualizadas favorecen el
fortalecimiento del aprendizaje significativo y al incremento del rendimiento académico.

A tenor de lo expuesto, los hallazgos de la investigacion aportan evidencia sobre la
pertinencia del aprendizaje por descubrimiento como estrategia para fortalecer la ensefianza
de las matemaéticas en Educaciéon General Basica (Barrios Villarreal y Camacho Hernandez,
2021). No obstante, la investigacion se ejecuté en una sola institucién educativa y con una
poblacién especifica, por lo que los resultados no pueden generalizarse a todos los contextos
educativos. En este marco, investigaciones futuras podrian ampliar la muestra, incorporar
grupos de control de diferentes instituciones educativasy analizar la influencia de esta
metodologia en otros contenidos matematicos, e incluso en otras areas del conocimiento.
Asimismo, seria pertinente desarrollar estudios longitudinales que permitan evaluar la
permanencia de los aprendizajes alcanzados a mediano y largo plazo, tal como lo sefiala
Morocho Silva (2025).
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