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Resumen

El trabajo de integracién curricular se enfoca en la implementacién de
metodologias activas en la educacién basica, destacando su influencia en el
desarrollo de los estudiantes. Se plantea una pregunta de investigacion,
objetivos y una justificacion detallada sobre la importancia de utilizar estas
metodologias en el aula. Siendo el objetivo general. “Determinar la influencia
de las metodologias activas en el proceso de ensefianza aprendizaje en
estudiantes de educacién basica”. Se presentan los resultados de la
confiabilidad de cuestionarios aplicados a estudiantes y docentes, mostrando
una excelente confiabilidad tanto en el cuestionario de estudiantes como en el
cuestionario de docentes. El estudio se basé en un enfoque cuantitativo,
recopilando datos de la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Pablo II de Fe y
Alegria, para analizar la implementaciéon de metodologias activas, con
resultados que indican una correlacién moderada entre estas metodologias y
el proceso de ensefianza y aprendizaje. Sin embargo, se evidencia que tanto
docentes como estudiantes no estan recibiendo formacién ni aplicando estas
metodologias, lo que limita el desarrollo de habilidades criticas y la
participacién activa en el aula. Se destaca la importancia de promover la
participacién activa, la creatividad y el pensamiento critico a través de
metodologias como el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje
cooperativo. Los docentes consultados no suelen utilizar estas metodologias
en su practica educativa, lo que puede afectar negativamente la motivacién y
el aprendizaje de los estudiantes. La implementacién de metodologias activas
en el aula influye de forma positiva en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Abstract

Curricular integration work focuses on the implementation of active
methodologies in elementary school, highlighting their influence on student
development. A research question, objectives and a detailed justification about
the importance of using these methodologies in the classroom are raised. The
general objective is to “determine the influence of active methodologies on the
teaching learning process in elementary school students”. The results of the
reliability of questionnaires applied to students and teachers are presented,
showing excellent reliability in both the student and teacher questionnaires.
The study was based on a quantitative approach, collecting data from Juan
Pablo II Fiscomisional High School of Fe y Alegria, to analyze the
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implementation of active methodologies, the results indicate a moderate
correlation between these methodologies and the teaching learning process.
However, it is clear that both teachers and students are not being trained or
applying these methodologies, which limits the development of critical skills
and active participation in the classroom. The importance of promoting active
participation, creativity and critical thinking through methodologies such as
project-based learning and cooperative learning is highlighted. The consulted
teachers do not often use these methodologies in their educational practice,
which may negatively affect the motivation and learning of students. The
implementation of active methodologies in the classroom positively influences
the teaching and learning process.

Forma sugerida de citar (APA):

Brito-Tello, M. C., Mora-Rosales, J. C., Castillo-Salazar, D. R. y Brito-Tello, G. A. (2025). Metodologias
activas en el proceso de ensefianza aprendizaje en educacidn béasica. RICEd: Revista de Investigaciéon en
Ciencias de la Educacion. 1(1). Ed. Esp. 1-11. https://doi.org/10.53877/riced1.1-35

INTRODUCCION

La educacion en Ecuador ha experimentado cambios significativos desde sus inicios hasta la
actualidad. Se ha realizado esfuerzos por mejorar la calidad educativa y atender las
necesidades de diversidad en el pais. Un hito destacado es la integracion de la ensefianza con
la vida real, mediante el empleo de metodologias dindmicas en el proceso educativo. Estas
estrategias pedagogicas se enfocan en el estudiante, fomentando su participacion activa
(Asuncion, 2019). Ademas, el discente es el creador de su propio conocimiento, desarrollando
habilidades criticas y creativas, mejorando la retencion de conocimientos. La implementaciéon
de enfoques dinamicos de ensefianza ha demostrado ser una herramienta efectiva para
potenciar la participacion activa en el proceso educativo por parte de los discentes.

Es importante destacar que estas practicas son tendencias ampliamente adoptadas en la
educacioén a nivel mundial. Es asi que en Colombia el Ministerio de Educacién Nacional ha
desarrollado “Referentes Curriculares “los cuales sirven como guias para la elaboracién del
curriculo basado en competencias con la aplicaciéon de metodologias activas en las
instituciones. Estos documentos son el eje actual de la educaciéon colombiana y todos los
esfuerzos se centran en la familiarizacién, uso correcto y apropiaciéon de toda la comunidad
educativa (Romero Rueda & Diego Alfredo, 2023). De este modo, se evidencia que la
implementacion de metodologias activas en diferentes paises contribuye al desarrollo de
sistemas educativos mas inclusivos y eficaces, alineados con las demandas de una sociedad
en constante evolucion.

En Ecuador ha ido ganando protagonismo en los ultimos afios, pero es menester
mencionar que la aplicacion de estas metodologias presenta grandes desafios en nuestro
sistema educativo. Un estudio realizado en la escuela de Educacién Basica “Rio Cenepa” del
Canton Chunchi revela que hay actitudes de exclusion entre los estudiantes al momento de
realizar actividades académicas, por considerarse diferentes, lo que genera una experiencia
desfavorable para ellos (Medina Medina, 2020). Por tal razon se utilizan las metodologias
activas (trabajo en equipo y colaborativo) como herramientas para fomentar la comunicacién
en los estudiantes de manera que vayan desarrollando habilidades interpersonales y
cognitivas.

En el pais la educacion tradicional se encuentra arraigada, donde utilizan métodos
pasivos de ensefianza y limita la participacion activa del estudiante, ocasionando que no se le
brinda las herramientas necesarias para los desafios de la sociedad actual. En contraste la
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aplicaciéon de metodologias activas en todos los &mbitos de la educacion resulta fundamental
para fomentar un aprendizaje significativo. No solo proporcionan beneficios diversos en
términos de ensefianza, sino que también fomentan el crecimiento de habilidades cognitivas,
sociales y emocionales en los estudiantes (Cabrera-Lopez, Pefiuela-Jara, & Castillo-Salazar,
2024). Por tal razon el presente trabajo investigativo pretende determinar la influencia que
tiene las metodologias activas en el proceso de aprendizaje en estudiantes de educacion
general basica.

La aplicacién de metodologias activas tiene un impacto significativo en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio de EGB en la Unidad Educativa Fiscomisional
“Juan Pablo II"”. Se identifican las metodologias activas que los docentes utilizan con estos
alumnos y se examina cémo los educadores llevan a cabo el proceso de ensefianza dentro del
aula. Ademas, se considera el efecto que estas metodologias tienen en el desarrollo educativo
de los estudiantes de séptimo afio. Los objetivos de esta investigacion incluyen determinar la
influencia de las metodologias activas en el proceso de ensefianza-aprendizaje en los alumnos
de educacién basica de la Unidad Educativa Fiscomisional “Juan Pablo II”. También se busca
establecer las bases tedricas y practicas de estas metodologias, describir su uso en el proceso
educativo y analizar su impacto en el aprendizaje de los estudiantes. Ademads, se establecié
las siguientes hipétesis; HO: Existe una influencia directa entre las metodologias activas y el
proceso de ensefianza aprendizaje en estudiantes de educacién basica de la Unidad Educativa
Fiscomisional “Juan Pablo II”. H1: No Existe una influencia directa entre las metodologias
activasy el proceso de ensefianza aprendizaje en estudiantes de educacion bésica de la Unidad
Educativa Fiscomisional “Juan Pablo I1”.

La relevancia del estudio permite resaltar las metodologias activas como proceso
necesario para optimizar la ensefianza y aprendizaje. Para los docentes, utilizar estos enfoques
es de suma importancia, ya que les permite romper con la tradicional manera de ensefiar y
adoptar un enfoque mas dindmico y participativo en el aula, incentiva la participaciéon
dindmica de los estudiantes, desarrollando el razonamiento independiente, ingenio y el
trabajo en grupo. Ademas, estas metodologias les brindan a los docentes una oportunidad
Unica para conocer mejor a sus alumnos, identificar sus fortalezas y debilidades, adaptando
su enseflanza de manera mas efectiva y eficaz para cada estudiante. Por otra parte, para los
estudiantes, el uso de metodologias activas es también de gran relevancia, ya que asumen un
rol activo en su aprendizaje, en lugar de ser un simple receptor de informacién. Al participar
activamente en el proceso educativo, desarrollan habilidades como la comunicacién, la
resolucion de problemas y el pensamiento critico.

Esto les permite tener un aprendizaje mdas profundo y duradero, y los prepara para
afrontarlos obstaculos tanto en lo laboral como en lo social de manera mas efectiva. Referente
al contexto socioeducativo estos enfoques son esenciales, ya que promueven la participacién,
autoconocimiento. Fomentan la cooperacién, el aprendizaje practico, formando discentes
capaces de afrontar retos reales y sociales. Estas estrategias mejoran la calidad educativa,
desarrollan habilidades esenciales y fomentan un entorno inclusivo y dindmico en las aulas.
Es menester mencionar que, en el contexto metodolégico, la aplicaciéon de las metodologias es
importante, ya que transforman la ensefianza tradicional en un proceso dindmico y
participativo. Fomentan la interaccion, creatividad, la solucién de conflictos, potenciando el
entendimiento y conservacién del conocimiento. Estas metodologias innovadoras preparan a
los estudiantes para resolver desafios complicados y desarrollan habilidades esenciales.
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METODOS Y MATERIALES

La investigacion sobre las metodologias activas se enfocé en un método cuantitativo, el cual
permite obtener datos exactos y medibles acerca de su efectividad. Este método mide variables
y analiza las relaciones entre ellas, facilitando la identificacién de patrones y tendencias.
Viscaino et al. (2023) expresa que su fortaleza radica en su capacidad para generar resultados
que pueden ser generalizados y comparados entre diferentes grupos o variables. Esto lo
convierte en un recurso de gran utilidad en investigaciones que requieren mediciones
objetivas (p. 9727). El disefio utilizado en el estudio es, no experimental, transversal. Porque
se recopilaron datos en un tinico momento temporal a estudiantes y docentes de la Unidad
Educativa Fiscomisional Juan Pablo II de Fe y Alegria, con el objetivo de describir variables y
analizar su influencia e interrelaciéon en un tiempo especifico, tal como indica (Salazar Mesa,
2020) El cual permite obtener una visién clara y detallada de cémo se estan implementando
las metodologias activas en el proceso de ensefianza y aprendizaje en estudiantes de
educacion béasica, en un momento especifico.

En una investigacion cuantitativa se puede tener diversos alcances, los cuales hacen
referencia a distintos niveles de profundizacién que se podran alcanzar en un estudio
(Universidad Estatal de Milagro, 2020) Por tal razén se utiliz6 el descriptivo, enfocado en la
btsqueda de informacién y la descripciéon de las situaciones y eventos existentes entre las
metodologias activas y el proceso de ensefianza y aprendizaje en educacién bésica. En este
alcance, ya se conocen las caracteristicas del fenémeno y lo que se busca, es exponer su
presencia en un determinado grupo humano (Ramos Galarza, 2020). Cabe sefialar que el
estudio también fue exploratorio, considerando los diferentes aspectos de las metodologias
activas. Su objetivo es familiarizarse con el tema y establecer las bases es flexible y se adapta
a la medida que se obtienen nueva informacién y conocimientos (Osorio Gonzéles & Castro
Ricalde, 2021) Se obtiene datos valiosos que permite la realizacién de esta investigacion. Todas
las caracteristicas obtenidas son cuantitativas, facilitando su tabulacién y obteniendo los
resultados pertinentes.

Poblacion y Muestra

Los términos "poblaciéon" y "muestra" son fundamentales para comprender el disefio y los
resultados del estudio (Mora Rosales, 2023). La poblacién para Condori-Ojeda, (2020) hace
referencia a un grupo completo de personas, elementos o casos que cumplen con ciertas
particularidades definidas, sobre los cuales se desea hacer inferencias o generalizaciones. Es
el grupo total al que se dirige el estudio. Se llev6 a cabo en la institucién anteriormente
mencionada. De manera especifica a los estudiantes de séptimo afo de basica, con una
poblacién total de 105 estudiantes conformados por 55 nifios y 50 nifias, todos con edades
entre 11 y 12 afios de edad. Ademas, un total 25 docentes de educacion basica.

Tabla 1

Poblacion
Poblacién Participantes Porcentaje
Docentes 25 19%
Estudiantes 105 81%
Total 130 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscomisional Juan Pablo II de Fe y Alegria
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Con respecto a la muestra, Rojas Vega, (2022) menciona que es un subconjunto de elementos
que conforman la poblacién, seleccionados de ella, para ser observados y analizados. Por tal
razén la muestra en el estudio es de 35 estudiantes pertenecientes al paralelo “B”. Ademas,
participan 10 docentes de educacion basica media. Teniendo una muestra no probabilistica de
45 personas entre estudiantes y docentes de EGB, de la institucién educativa.

Tabla 2

Muestra
Muestra Participantes Porcentaje
Docentes 10 22%
Estudiantes 35 78%
Total 45 100%

Fuente: Unidad Educativa Juan Pablo II de Fe y Alegria

La técnica en investigacién, segin lo sefialan Sudrez et al., (2022) “es la diferente forma
utilizada por el investigador para obtener informacion sobre el evento de estudio” (p.21).
Razén por la cual, se emple6 la encuesta en la investigacion debido a su eficacia como técnica
para recopilar datos de manera rdpida y precisa. Al permitir la obtencion de informacién
directa de una muestra representativa de la poblacién objetivo, ofrece una visién més amplia
y confiable sobre el tema de estudio. Ademas, su capacidad para estandarizar los datos facilita
su andlisis y comparaciéon. Mientras que el instrumento es el medio material que se emplea
para recoger y almacenar la informaciéon (Salazar Mesa, 2020). En el estudio se utiliza el
cuestionario como instrumento. Para la construcciéon del mismo se realiz6, operacionalizacion
de variables, tomando en cuenta las variables del estudio, siendo estas las metodologias
activas y proceso de ensefianza y aprendizaje. Este instrumento fue aplicado a discentes de
séptimo afio, de igual manera a docentes de la instituciéon educativa, Los cuestionarios constan
de 10 preguntas cerradas para docentes y 10 para estudiantes las cuales fueron evaluadas con
la escala de Likert, que consta de los siguientes indicadores.

Tabla 3
Escala de Likert
Tipo de Escala Indicadores
Frecuencia Siempre Casi Ocasionalmente  Casi Nunca Nunca

Siempre

Fuente: Cuestionario (2024)

El constructo de validez segtin Corral de Franco, (2022) “se refiere al grado en que un
instrumento proporciona informacién con fidelidad de la poblacién, relacionado con el
atributo medir, su autenticidad. Al establecer ésta, se precisa conceptualizar la variable
criterio, saber cuales son los indicadores a estudiar” (p.570). Es decir, un instrumento es vélido
si realmente evaltia las variables a investigar, porque garantiza que las interpretaciones y
conclusiones derivadas de los datos recopilados sean precisas y reflejen adecuadamente el
fendmeno en estudio. Por tal razén se realizé la validacion de los cuestionarios que se
aplicaron a docentes y estudiantes, esto se desarrollé6 por medio de la técnica juicio de
expertos, quienes la realizaron fueron la subdirectora y docentes coordinadores de niveles de
la escuela, el docente tutor de la Universidad Indoamérica los cuales evaluaron y validaron el
instrumento.

La Fidelidad tiene que ver con la precisién o consistencia de la medicion (Rodriguez
Rodriguez & Reguant Alvarez, 2020) En otras palabras, es el nivel de coherencia con el que un
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instrumento mide las variables y cuando se aplica repetidamente al mismo sujeto u objeto,
produce resultados iguales. Por lo tanto, en el estudio se utiliz6 la medida estadistica (Alfa de
Cronbach), esta se emplea para evaluar la fiabilidad del instrumento, indicando qué tan bien
los items miden un mismo constructo.

Tabla 4
Alfa de Cronbach
Rango Confiabilidad
0.53 a menos Confiabilidad nula
0.54 a 0.59 Confiabilidad baja
0.60 a 0.65 Confiable
0.66 a 0.71 Muy confiable
0.72 2 0.99 Excelente confiabilidad
1 Confiabilidad perfecta

Fuente: (Charles Leman Chacon Quinto, 2020)

El cual al aplicarlo se obtuvo el siguiente resultado; para el cuestionario dirigido a los docentes
un valor de 0,978 que se considera excelente confiabilidad, mientras, que en el instrumento
dirigido a los estudiantes un valor 0.984 el cual se considera excelente confiabilidad.

RESULTADOS
Tabla 5
Estadistico
Pruebas de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistic Estadisti ]

o Gl Sig. co Gl Sig.
Metodologias activas 210 23 ,010 ,868 23 ,005
Proceso de ensefianza 332 23 <001 665 23 <,001

aprendizaje

a. Correccion de significacién de Lilliefors

Después de analizar los resultados y considerando que el resultado es inferior a 50, se aplicar
la prueba de Shapiro-Wilk. Se ha detectado que las variables no siguen una distribucién
normal, dado que el valor p es menor que a (0,05). Por lo tanto, se utilizara la prueba de Rho
de Spearman para evaluar la correlacién entre las variables.

Cuestionario dirigido a docentes

Tabla 6.

Metodologias Activas

Ttem 1: ; Utiliza metodologias activas en su enseiianza para aumentar la participacion de los estudiantes en
actividades pricticas?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 10%
Casi Siempre 1 10%
Ocasionalmente 1 10%
Casi Nunca 4 40%
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Nunca 3 30%
Total 10 100%
Fuente: Cuestionario (2024)

Segun los resultados se evidencia que, el 40% de los docentes casi nunca utiliza las
metodologias activas en su practica docente, mientras que 30% manifiesta que nunca las
aplica, quienes ocasionalmente las usan son un 10%, casi siempre un 10% y los que siempre
las usan son un 10% de profesores.

Para los docentes consultados, la utilizacion de metodologias activas en su préctica
educativa no es tan importante, se demuestra que un 30% de la muestra, casi nunca las aplican
y el 40% nunca, mientras, que ocasionalmente lo hacen un 10%, casi siempre el 10% y los que
siempre las utilizan corresponde a un 10%. Es preocupante este resultado ya que estos
enfoques ayudan a los estudiantes en su proceso de ensefianza y aprendizaje. Como Granados
Romero et al. (2020) menciona que, las metodologias activas son una contribucién esencial al
proceso educativo, permitiendo a los profesores desempenar su trabajo de manera mas
eficiente y facilitan a los discentes la adquisicion de aprendizajes significativos y ser
protagonistas de su aprendizaje. (p.345). No utilizar las metodologias en la practica educativa,
repercute negativamente en los estudiantes, ya que puede afectar su motivacién, adquisicion
de aprendizajes significativos y capacidad para relacionar los contenidos con su vida real.

Cuestionarios para estudiantes
Tabla7.

Experimentos - actividades pricticas
Item 6: ;Realiza actividades pricticas o experimentos en sus clases?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
Casi Siempre 0 0%
Ocasionalmente 5 14%
Casi Nunca 10 29%
Nunca 20 57%
Total 35 100%

Fuente: Cuestionario (2024)

Segun los datos presentados, se puede observar que el 57% de los consultados indican que
nunca realizan experimentos o actividades practicas en la clase. Por otro lado, el 29%
menciona que casi nunca los emplean y finalmente el 14% menciona que ocasionalmente
utilizan.

En la tabla 23 se muestra que, el 57% de los encuestados afirman que nunca llevan a
cabo experimentos o actividades précticas en clase. Mientras, el 29% menciona que casi nunca
los emplean y finalmente, el 14% menciona que ocasionalmente los utilizan. Al aplicar juegos
o actividades précticas se fomenta la creatividad, el trabajo en grupo y el discente construye
su propio conocimiento. Al respecto Mieles Mero & Cevallos Sanchez, (2023) menciona, que
los estudiantes se involucren activamente en procesos de descubrimiento y exploracién, es
esencial para desarrollar una comprensiéon profunda de los conceptos cientificos y para
fomentar habilidades de pensamiento critico y solucién de problemas (p.1190).
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Tabla 8.
Prueba de hipotesis especifica Rho de Spearman
Correlaciones
Proceso de
Metodologias ensehanza
activas aprendizaje
Rho de Spearman Metodologias activas Coeficiente de 1,000 ,615™
correlacién
Sig. (bilateral) . ,002
N 23 23
Proceso de ensefianza  Coeficiente de ,615™ 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,002 .
N 23 25

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Dado que el coeficiente Rho de Spearman es 0,615 y conforme al baremo de estimacion de la
correlacion de Spearman, hay una correlacién positiva moderada. Ademads, el nivel de
significacién es menor a 0,5, lo que indica que existe una relacién entre las variables. Por lo
tanto, podemos concluir que. Existe una influencia directa entre las metodologias activas y el
proceso de ensefianza aprendizaje en estudiantes de educacién bésica de la Unidad Educativa
Fiscomisional “Juan Pablo I1”.

DICUSION

Los resultados obtenidos muestran, segin Granados Romero et al. (2020) que las
metodologias activas son una contribucion esencial al proceso de ensefianza-aprendizaje,
permiten a los docentes desempefiar su trabajo de manera mas eficiente y facilitan a los
discentes la adquisiciéon de aprendizajes significativos y ser protagonistas de su aprendizaje
(p.345). A partir de este estudio se puede concluir que las metodologias activas son de gran
importancia en el proceso educativo ya que promueve la creatividad y el pensamiento critico.
En este sentido Asuncién (2019) sostiene que estas estrategias pedagodgicas se enfocan en el
estudiante, fomentando su participacién activa. Segtn los resultados presentados, se puede
observar que hay diversas metodologias activas disponibles para implementar en el aula de
clases. En este sentido Callao Lépez (2022) manifiesta que el debate es un recurso didactico
que utiliza las metodologias activas para promover la participacion activa del estudiante
(p-21). Por otro lado, Mieles Mero & Cevallos Sanchez, (2023) menciona, que la participacion
activa de los estudiantes en procesos de descubrimiento y exploracién resulta fundamental
para alcanzar una comprensién soélida de los conceptos cientificos y para promover el
desarrollo de habilidades (p.1190). Desde este estudio se puede constatar que las
metodologias activas desempefian un papel de gran relevancia en el proceso de aprendizaje.

CONCLUSIONES

La creaciéon de fundamentos tedricos y practicos para las metodologias activas en el proceso
de ensefianza-aprendizaje es fundamental para impulsar un enfoque educativo innovador y
efectivo. Estas buscan fomentar la participacién activa de los discentes permitiéndoles
construir su propio conocimiento a través de la exploracion, la experimentacion y la
colaboracién. Con esto se busca otorgar a los docentes las herramientas y los fundamentos
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necesarios para implementar estas metodologias de manera efectiva en el aula. Ademés, esto
implica comprender las teorias pedagégicas que respaldan estas metodologias, asi como
desarrollar estrategias précticas para su aplicacion. Al hacerlo, se crea un entorno de
aprendizaje activo y estimulante que impulsa el pensamiento critico, la creatividad y el
aprendizaje significativo de los estudiantes. Las metodologias activas identificadas son las
siguientes: El aprendizaje basado en proyectos permite a los estudiantes involucrarse en la
soluciéon de conflictos a través de proyectos. A través de esta, adquieren conocimientos y
habilidades de manera significativa, promoviendo la creatividad, el trabajo en equipo y el
pensamiento critico. Por otro lado, la metodologia de estudio de casos en educacion bésica es
una herramienta de investigacion que permite a los estudiantes analizar y comprender
situaciones reales. A través de un proceso estructurado, se promueve el aprendizaje
significativo y el desarrollo de destrezas criticas y analiticas.

Ademéds, el aprendizaje cooperativo es una estrategia en la cual los estudiantes
colaboran en grupos pequefos con el objetivo de mejorar tanto su propio aprendizaje como el
de sus comparieros, fomenta la interaccion entre los estudiantes, promueve la responsabilidad
compartida y desarrolla habilidades sociales importantes. Estas son algunas de las
metodologias activas que se pueden aplicar para mejorar el proceso de ensefianza y
aprendizaje en estudiantes de educacion bésica en la Unidad Educativa Fiscomisional Juan
Pablo II de Fe y Alegria. Sin embargo, existen muchas mas que también podrian ser
beneficiosas para los discentes. Se analizo las estrategias activas, concluyendo que son una
herramienta invaluable para su desarrollo integral. Estas metodologias, como el aprendizaje
basado en proyectos, la metodologia de estudio de casos y el aprendizaje cooperativo, entre
otros, les permiten involucrarse activamente en su aprendizaje, fomentando su participacién,
creatividad y pensamiento critico.

Promueven el trabajo en equipo, la comunicacién efectiva y el desarrollo de habilidades
sociales esenciales. Al implementar estas metodologias en el aula, se crea un ambiente de
aprendizaje dindmico y motivador, para los estudiantes prepardndolos para enfrentar los
desafios del mundo actual (Freire Pazmifio, 2020). Se concluy6 que las metodologias activas
influyen positivamente en el proceso de ensefianza y aprendizaje en estudiantes de educaciéon
basica, ya que fomentan la participacién activa y hace que los estudiantes construyan su
propio conocimiento. Siendo altamente efectivas por que promueven el desarrollo de
habilidades cognitivas, sociales y emocionales de manera integral. Estas metodologias
permiten a los estudiantes explorar, experimentar, descubrir, conocer y aplicar el
conocimiento de manera significativa y autéonoma. Ademas, fomentan la creatividad, el
pensamiento critico, la resolucion de problemas, toma de decisiones y el desarrollo de
habilidades clave para su futuro
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