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Resumen

En el contexto de la sociedad del conocimiento, la integracién de la tecnologia
digital en la educacion inicial se ha convertido en un eje fundamental para el
desarrollo de habilidades cognitivas y sociales desde edades tempranas. Esta
investigacion descriptiva tiene como objetivo analizar el impacto de las
herramientas digitales en el fortalecimiento de capacidades tempranas en
nifios menores de seis afios, asi como identificar las oportunidades y desafios
que su implementacién representa. El estudio se desarrollé mediante una
revisién documental de investigaciones recientes, anélisis de casos practicos y
experiencias educativas implementadas en entornos escolares. Se abordaron
distintos tipos de tecnologias (fijas, méviles y personales), aplicaciones
interactivas, plataformas en linea y estrategias pedagogicas vinculadas al
aprendizaje digital. Los resultados evidencian que el uso adecuado de
tecnologias digitales fomenta la creatividad, el pensamiento l6gico-
matematico, la comunicacién efectiva y la motivacion en el aprendizaje
infantil. Ademas, se destaca la importancia del rol docente y la colaboracién
con las familias para garantizar un entorno educativo inclusivo, ladico e
innovador. Se concluye que la tecnologia digital, integrada de forma
pedagoégica y reflexiva, potencia el desarrollo integral de los nifios, siendo
clave para su adaptacién y éxito en contextos educativos futuros.

Abstract

In the context of the knowledge society, the integration of digital technology
into early childhood education has become a fundamental axis for the
development of cognitive and social skills from an early age. This descriptive
study aims to analyze the impact of digital tools on strengthening early skills
in children under six years and identify the opportunities and challenges their
implementation represents. The study was conducted through a document
review of recent research, analysis of practical cases, and educational
experiences implemented in school environments. Various types of
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technologies (fixed, mobile, and personal), interactive applications, online
platforms, and pedagogical strategies related to digital learning were
addressed in this research. The results show that the appropriate use of digital
technologies fosters creativity, logical-mathematical thinking, effective
communication, and motivation in early childhood learning. Furthermore, it
emphasized the importance of the teacher's role and collaboration with
families to ensure an inclusive, playful, and innovative educational
environment. It is concluded that digital technology, integrated in a
pedagogical and reflective way, enhances the development of children and
plays a key role in their adaptation and success in future educational contexts.
Forma sugerida de citar (APA):
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INTRODUCCION

El siglo XXI, conocido como la sociedad del conocimiento, se caracteriza por habilitar
inmensos despliegues en diferentes campos como la tecnologia, la investigaciéon y el
desarrollo en las areas de la biomedicina, la agricultura, las telecomunicaciones, la
aeroespacial, la energia y el ambiente, asi como en un sinntimero de espesuras académicas
(Gutiérrez-Hernandez et al., 2016). Si bien se ha vivenciado una aceleracién en el progreso,
hay reducidos avances en la investigacion cientifica y social de la formacion de las habilidades
basicas tempranas o de configuracion en construccion matematica.

Por otra parte, la incertidumbre radica en la manera en que las instituciones educativas
asumiran la responsabilidad de vincular el desarrollo cognitivo y social de sus estudiantes
con diversas estrategias que se pueden autorregular. Esto implica la implementacion de
tecnologias digitales que faciliten un aprendizaje mas dindmico y adaptado a las necesidades
individuales de cada estudiante (Nufiez-Naranjo et al., 2024). En este sentido, es fundamental
reconocer el papel que juegan estas herramientas en el desarrollo de habilidades cognitivas y
sociales desde una edad temprana.

Desarrollar habilidades cognitivas y sociales es fundamental en la educacién inicial,
ya que permite a los nifios interactuar con su entorno de manera efectiva. Asi también el
desarrollo de habilidades digitales es clave para el aprendizaje y la adaptacién a un mundo
cada vez mas digital (CERLALC, 2019). La integracién de la tecnologia en el aula no solo
facilita la ensefianza de estas habilidades, sino que también motiva a los nifios a explorar y
aprender de manera interactiva. Ademas, permite a los educadores implementar métodos de
enseflanza més dindmicos y personalizados, adaptindose a las necesidades y estilos de
aprendizaje de cada nifio.

La incorporacién de la tecnologia en la educacién infantil representa un fenémeno de
gran relevancia, que trasciende las fronteras de la simple ensefianza, impactando de manera
significativa en el desarrollo integral de los nifios (Moncayo-Bermudez & Prieto-Lépez, 2022).
Este proceso se caracteriza por la capacidad de la tecnologia para facilitar interacciones tanto
individuales como colectivas, promoviendo un aprendizaje auténomo que, a su vez, nutre la
socializaciéon. A lo largo de esta investigacion, se identificaron habilidades esenciales que
emergen de este proceso, tales como la cooperacién y la comunicacién efectiva, elementos que
son fundamentales en la formacion de ciudadanos competentes y comprometidos.

La adquisiciéon de habilidades en las etapas iniciales del proceso educativo se revela
como un factor determinante en el éxito de la adaptacion y la socializaciéon escolar de los
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estudiantes, de acuerdo con diversas investigaciones en el campo de la psicologia educativa
(Lopez-Espinoza & Villa-Lojano, 2024).

Este fendmeno se manifiesta en las interacciones que los nifios y nifias establecen con su
entorno, las cuales influencian su desarrollo cognitivo y emocional. La tecnologia digital, al
ofrecer herramientas interactivas y recursos multimedia, potencia la curiosidad natural de los
pequeftios, facilitando el aprendizaje de habilidades clave desde temprana edad. Esto no solo
enriquece su experiencia educativa, sino que también fomenta un ambiente propicio para el
desarrollo de competencias sociales y emocionales.

El periodo de la educacién y formacion temprana juega un rol fundamental y esencial
en el contexto del desarrollo social en una sociedad multicultural. Esto se debe a que presenta
una interfaz muy estrecha con el amplio paisaje de desarrollo tipolégico, el cual abarca y
comprende todo el proceso de la etapa de la vida del nifio que se encuentra en su primera
infancia, es decir, menor de seis afios. Durante esta etapa crucial, se establecen las bases para
el aprendizaje futuro y se forman las habilidades sociales y emocionales que son vitales para
la interaccién en un entorno diverso.

El nifio pequefo, en un periodo clave y fundamental para la adquisiciéon y desarrollo
de las diversas habilidades de la vida, también deja una impronta duradera e indeleble que
determina de manera significativa el futuro desarrollo de su personalidad y la conformacién
de sus habilidades cognitivas (Guanoluisa Rodriguez, 2021). Es esencial que los maestros de
nifios pequefios sean altamente efectivos en la construccion de relaciones positivas y
constructivas, asi como en la profunda comprension de los nifios, la creaciéon de un ambiente
ladico y propicio para el aprendizaje, el uso de estrategias programaéticas efectivas, y el
conocimiento sélido del desarrollo complejo de cada nifio.

Sin embargo, en la actualidad, tienen la opcién de incorporar la tecnologia digital en
la medida en que esta pueda proporcionar alternativas cautivadoras, significativas y de apoyo
a las experiencias de los nifios (Santillan Aguirre et al., 2019). Esto incluye actividades que
fomenten la alfabetizacion tradicional, asi como la integracién de otros medios y recursos a
través de lo que se ha denominado alfabetizacién afiadida, un concepto que enriquece la
experiencia educativa de los mas pequefios en un mundo en constante evolucién y cambio.

En la presente investigacion, se aborda cémo la integracién de estas herramientas
tecnolégicas puede fomentar la interacciéon entre los nifios y mejorar su capacidad para
resolver problemas de forma creativa. En este sentido, es fundamental considerar como estas
herramientas pueden ser integradas de manera efectiva en el curriculo de educacién inicial.
Esto incluye la capacitacion de los educadores en el uso de estas tecnologias y la adaptacion
de las actividades para maximizar su impacto en el desarrollo de habilidades esenciales en los
nifios. Asimismo, es fundamental incorporar actividades ltidicas que fomenten la curiosidad
y el aprendizaje a través de la exploracién, permitiendo que los nifios se familiaricen de
manera natural con las herramientas digitales.

DESARROLLO
1 Tecnologia educativa

La tecnologia educativa se utiliza para describir de manera precisa la integraciéon de
tecnologias que han sido especialmente seleccionadas y elegidas con el objetivo de ser
aplicadas de manera efectiva en el proceso de ensefianza y aprendizaje (Moreta-Lopez et al.,
2025). Este mismo concepto especifico engloba a una variedad de recursos que van desde los
convencionales en papel, pasando por aquellas tecnologias electrénicas mas avanzadas, hasta
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los recursos integrados en formatos hipermediales que permiten una experiencia educativa
rica y diversificada.

En términos generales, las tecnologias digitales estan intrinsecamente relacionadas con el
campo de la informaética, la electrénica, y con sistemas de audio y video, asi como con procesos
digitales integrativos que facilitan el tratamiento, almacenamiento, procesamiento y
transmision fluida de informacion relevante (Nufiez-Naranjo et al., 2025). En referencia a las
TIC, se puede afirmar que las revoluciones de la informacion que hemos experimentado en
las ultimas décadas han generado cambios significativos y profundos, acompafiados por la
aparicion de nuevos lenguajes y formas de comunicacion.

El texto plano, que solia ser la norma, comienza a transformarse de manera radical en
ambientes hipermediales que hacen uso de hipertextos e hipermedios, los cuales contienen
elementos como audio, video, animaciones e interactividad que enriquecen la experiencia de
aprendizaje. Internet, en este contexto, revoluciona de manera fundamental el acceso,
almacenamiento, busqueda y difusién de datos, asi como los lenguajes de interfaz que
utilizamos para interactuar con la tecnologia (Zambrano Rendén, 2024). En general, se puede
observar una tendencia hacia una red integrada y coherente de tecnologias convergentes que
se complementan mutuamente, permitiendo asi una interaccién mas fluida y un aprendizaje
mas profundo. la combinacién de estas herramientas tecnoldgicas y educativas abre un
abanico de posibilidades para mejorar la ensefianza y el aprendizaje en diversos ambitos y
niveles educativos, haciendo que la educacién sea mas accesible, interactiva y personalizada.

1.1 Definicién de Tecnologia Digital

Existen diversas categorias de tecnologia digital que se pueden identificar en el contexto
actual, y muchas de estas presentaciones cuentan con caracteristicas que las hacen no tan
distintas entre si, a pesar de sus diferentes enfoques. Algunas de estas categorias son: la
tecnologia digital que se define claramente como un tipo de hardware que se encuentra
ubicado dentro de su propia categoria especial, lo que permite entender su funcién y
propésito en el entorno modernamente digital (Chalco Lopez et al., 2023). Ademads, esta
tecnologia también es utilizada como un soporte formativo y de aprendizaje valioso que se
incluye en la subcategoria de recursos tecnoldgicos digitales, facilitando el proceso educativo
y la adquisicién de conocimientos.

La tecnologia digital se comprende, en un sentido mas amplio y genérico, como el uso
masivo y significativo de las tecnologias de informacién y comunicacion en la vida cotidiana,
junto con sus multiples aplicaciones y otros productos especificos que la complementan. Estos
productos, como software y bases de datos, que acttan como soportes fundamentales y
esenciales en el proceso educativo y en la vida diaria (Angulo-Mina et al., 2025). Estas taltimas
pueden considerarse tanto objetos concretos, como dispositivos y aplicaciones fisicas, asi
como meta-objetos que aportan una notable flexibilidad y dinamismo al proceso de
aprendizaje, facilitando la adaptacion y personalizaciéon de los métodos de ensefianza.
Ademads, permiten un acceso mas amplio e inclusivo a la informacién y fomentan la
interaccién continua y enriquecedora entre los usuarios, creando espacios donde el
conocimiento se comparte y expande de manera eficiente y colaborativa.

1.2 Importancia de la Educacién Inicial

La politica puablica, en términos generales, indica que la primera infancia corresponde a la
etapa de desarrollo de los nifios que se sittia entre los 0 y los 6 afios de edad (Congo Pabén et
al., 2024). Esta fase es, sin lugar a duda, la mas dindmica y significativa en lo que respecta al
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desarrollo y la formacién integral de las y los nifios. Durante estos afios cruciales, se llevan a
cabo procesos esenciales que sientan las bases para el aprendizaje futuro, la socializacién y la
formaciéon de la personalidad. Es en esta etapa donde se desarrollan habilidades
fundamentales que acompafiardn a los nifios a lo largo de su vida, siendo vital que se
mantenga un entorno adecuado que fomente su crecimiento y bienestar.

Durante este periodo, se ha comprobado que aproximadamente el 70% del desarrollo
cerebral se lleva a cabo en los primeros tres afios de vida, propiciando asi la maduracién de
las complejas estructuras y funciones cerebrales que serviran como base fundamental para los
aprendizajes posteriores en la vida. Es realmente asombroso observar que se cuantifican al
menos 700 nuevas conexiones neuronales por segundo en un cerebro que se encuentra en
plena etapa de crecimiento y expansién durante estos afios tan cruciales (Mufioz-Oyarce et al.,
2020). Esta rapida y dindmica formacion de conexiones neuronales establece un impresionante
y fascinante fundamento para habilidades cognitivas, emocionales y sociales que se
desarrollardn més adelante.

En este tiempo, se estdn asentando los cimientos del desarrollo fisico, cognitivo,
lingtiistico, emocional y social de las y los nifios, lo cual es fundamental para su futuro
(Sanchez-Gomez et al., 2020). Ademas, es importante sefialar que la crianza de los hijos e hijas,
asi como el entorno en el que nacen y se desarrollan, influirdn de manera determinante sobre
su capacidad y forma de aprender, la manera en que expresan sus emociones, la forma en que
se relacionan con los demads, su capacidad para razonar y tomar decisiones a lo largo de toda
su vida. En este sentido, el papel que juegan los cuidadores y educadores, junto con las
politicas publicas que facilitan un ambiente propicio para su desarrollo, resultan esenciales
para garantizar un futuro prometedor para las nuevas generaciones.

Darle a una nifia o nifio la posibilidad de explorar, infinitas veces un juguete educativo,
por ejemplo, espacios intencionalmente creados y bien planificados, un lenguaje que le invite
a explicar, un adulto significativamente emocional y afectivamente disponible, la posibilidad
de interaccién con sus pares, explorar con seguridad, entre otros, es ofrecer una posibilidad
de autoconocimiento, sea equilibrio, autoestima, soberania y autonomia respecto de lo
explorado. Es indudable que la primera infancia es significativa, pero existe controversia sobre
su relevancia e incidencia a lo largo de la vida.

1.3 Desarrollo de Habilidades Tempranas

Sin necesidad alguna de material directo ni de recursos fisico. El desarrollo sobresaliente de
nuevas tecnologias digitales ha permitido, de manera notable, reestructurar el trabajo
educacional en el aula de clase, promoviendo una amplia variedad de diferentes actividades
que involucran y comprometen a los nifios de manera activa en estrategias de aprendizaje mas
complejas y diversificadas (Murillo-Rosado et al., 2024). Esto exige la utilizacion y aplicacién
de diversos soportes digitales y herramientas interactivas, fomentando de este modo una
motivacion mds intensa basada en el control de tareas especificas que cada estudiante puede
gestionar. Ademas, enriquece las actividades de aprendizaje con nuevos y emocionantes retos
académicos, estimulando el interés y la curiosidad de los alumnos, mientras genera también
interesantes y significativas modificaciones en la evaluacién del aprendizaje, permitiendo que
esta sea mas integral y adaptada a las necesidades y progresos individuales de cada
estudiante.

Por tanto, la exploracion de diversas tecnologias digitales para el fortalecimiento y
desarrollo de habilidades tempranas en los nifios se constituye en un tema de investigaciéon
muy relevante que permite analizar el uso y aplicacion de las mismas en diferentes ambitos
relacionados con las instituciones educativas (Navas, 2024). Ademas, este enfoque considera
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el papel crucial que desempefian tanto los docentes como los padres de familia en la educaciéon
de los nifios, asi como su interaccion y conexion con ellos, lo cual resulta fundamental en este
proceso. La educacion inicial o preescolar se aboca a los procesos de aprendizaje especificos
de nifios y nifias menores de seis afios, teniendo siempre presente que se trata de un continuo
de intensos y variados procesos de maduracién genética y de estructuracion del sistema
nervioso.

Asimismo, se debe sefialar que el crecimiento infantil sigue una secuencia de
acontecimientos que se inicia en la fecundacion del évulo por el espermatozoide en el primer
mes de vida intrauterina. Este proceso maravilloso culmina en torno a los seis afios, periodo
en el cual se concluye con la adquisicion de la simbiosis y la consolidacién de una identidad
corporal, elementos que son esenciales para el desarrollo integral del infante.

2 Tipos de Tecnologia Digital en la Educacién

Tecnologia Digital Fija: Sistemas o equipos de computo, pizarrones electrénicos y proyectores.
En especial, el ordenador es apreciado por su flexibilidad para organizar las actividades a
través de aplicaciones muy diversas y por su potencial para abordar de forma muy realista y
actual temas normalmente muy abstractos, como sucede, por ejemplo, con la simulacién de
procesos cientificos, con la programaciéon o la simulaciéon de problemas matematicos. La
aplicaciéon de este tipo de tecnoldgica con nifios en etapa preescolar puede ser muy
beneficiosa, ya que fomenta el aprendizaje activo y el desarrollo de habilidades cognitivas en
un entorno seguro.

Las herramientas digitales, como aplicaciones educativas y juegos interactivos,
pueden adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje, permitiendo a los educadores disefiar
experiencias personalizadas que motiven a los nifios y faciliten su comprensién de conceptos
complejos. Ademas, el uso de tecnologia digital en la educacion inicial puede preparar a los
estudiantes para un futuro en el que las competencias digitales seran esenciales (Marin &
Sampedro-Rquena, 2019).

Tecnologia Digital Mévil: Dispositivos como pizarras digitales portatiles, proyectores
con los que se pueden conectar dispositivos portatiles y toda la gama de tabletas y
smartphones. Estos dispositivos son una opcion cada vez mds comun dentro de las
instituciones de educacion con enfoques de 1 a 1 o traiga su propio dispositivo. También, son
utilizados por television como acompanante de los programas televisivos o para el desarrollo
de actividades extras. Sirven, en general, para complementar o enriquecer la tarea del
profesor. No se pueden sustituir a tarjetas o pruebas disefiadas especificamente para su
ejecucion en tabletas electrénicas o smartphones y buscar alinearse con el enfoque pedagégico
por objetos de aprendizaje (Espinosa Cevallos, 2024). Los estudiantes pueden beneficiarse
enormemente de estas herramientas digitales que facilitan una interaccion mds rica y
dindmica. Estas tecnologias permiten a los educadores implementar métodos de ensefianza
innovadores que responden a las necesidades individuales de cada nifio.

Tecnologia Digital Personal: Portétiles, tabletas digitales, smartphones y lectores
electrénicos con los que cuentan de forma individual los alumnos. Son muy atractivos para
su uso en la escuela dado que los alumnos ya estan familiarizados con ellos y los pueden
utilizar para resolver problemas y compartir sus ideas. Los profesores pueden utilizarlas para
la observacion de fenémenos, la toma de datos o la consulta de informacién durante la
ejecucion de las actividades. Para los nativos digitales, los dispositivos digitales se convierten
en herramientas esenciales que facilitan la interaccién y el aprendizaje activo (Barreto et al.,
2019). Estos recursos permiten a los estudiantes acceder a informacion de manera répida y
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fomentan el desarrollo de habilidades criticas y analiticas que son fundamentales en el proceso
educativo.

2.1 Herramientas de Aprendizaje Interactivo

Uno de los proyectos que considera la utilizaciéon de artefactos de tecnologia digital enfocado
ala educacion en el nivel de educacién infantil se denomina Imagina. Este proyecto tuvo como
fin de estudio la investigacion y desarrollo del papel de diversos elementos de tecnologia
digital dentro del ambito escolar de la etapa de infantil: la videointeraccién como recurso de
mediacion didéctica en las distintas dreas curriculares, y la elaboraciéon de material curricular
interactivo. Imagina fue desarrollado durante tres cursos académicos y conté con la
participacién de dos centros educativos en el &mbito de la educacién infantil. La aplicacion
por parte de los sujetos participantes del programa permitié identificar posibilidades
educativas que aporta la utilizacién del video como recurso psicoeducativo, y la elaboracién
de CD-ROM y DVD aplicados a una determinada temética en cada aula (Murillo Holguin,
2025).

El concepto de artefactos de aprendizaje interactivo abarca diversas categorias
agrupadas segtn su distribucién tecnolégica, como tinica herramienta interactiva posible para
determinados sectores de la poblacién docente, la pizarra digital y el ordenador (Calle &
Rodriguez, 2024). Destacamos a continuacion alguno de ellas: Instrumentos para el modelado
de fenémenos fisicos y artisticos, desarrollo de hipermedios audiovisuales y sistemas de
jerarquizacion. Se muestran puntos positivos importantes que permite la utilizacion de
artefactos LIM en entornos educativos: mejora de la visibilidad y audibilidad, facilita ofrecer
una nueva estructuraciéon de las explicaciones, posibilita la realizaciéon de actividades mas
motivadoras e interactivas y facilita la extrapolacion de las ideas a contexto de nuevos
conocimientos.

2.2 Aplicaciones Educativas

Dentro de la clasificaciéon encontramos muchas opciones que los padres o representantes
pueden seleccionar de acuerdo con la edad evolutiva del nifio; por ende, opciones
inadecuadas pueden hacer que se pierda el objetivo de usar esta herramienta. A continuacién,
se presentan algunas de las aplicaciones o plataformas digitales que se pueden utilizar de
apoyo a las distintas etapas del desarrollo del nifio, especialmente en educacion inicial.

Gus Late Bloom: un juego educativo que trabaja el concepto matematico de la seleccién
y la serializacion. La etapa de juego es un jardin donde el nifio tiene que ir observando
distintos elementos para cambiar sus estados. Cada metafora de Gus es un nivel distinto
donde completar problemas distintos para solucionar. Después de reunir informacién sobre
el juego, este se pone en préctica gracias a una tabla de madera que, junto con Gus, es el lugar
donde el nifio efecttia todas sus acciones de juego. En la mayoria de los juegos, Gus tendra
que seleccionar un fruto que esté maduro o sano y el otro no lo esté. Para ello, tendrd que
observar los dos, primero comprobando qué color y forma tienen. Si acert6, a cada fruto se le
deberé fijar qué otro fruto del arbol te da la pista para luego satisfacer las necesidades del otro
fruto que prefieres que se quede en el arbol, desarrollando el concepto matematico que
previamente habia aprendido en casa y desarrollando el pensamiento 16gico sobre la seleccion
(Wang et al., 2024).

Over y Under-Skating. Que son uegos de coordinacién motriz. Se basa en la técnica
de hacer los movimientos por encima de un obstaculo, o por debajo del obstaculo. El nifio
debe pasar por los obstaculos tal y como le piden, y asi comenzar a coordinar sus acciones
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motoras, teniendo que controlar los movimientos para poder superar los distintos niveles
(Qiao & Yan, 2022).

El uso de plataformas de aprendizaje en linea en educacion inicial es casi nulo. Las docentes
y técnicas no trabajaron con plataformas de aprendizaje en linea. Existe un bajo porcentaje de
aplicaciéon de actividades con medios tecnolégicos La carencia de la actual de plataformas
educativa web gratuitas significa impide el desarrollo de habilidades digitales en etapas de
edad temprana.

3. Beneficios de la Tecnologia Digital

Los beneficios del uso de la tecnologia digital en el proceso de ensefianza y aprendizaje en
educacién inicial han sido objeto de estudio y andlisis en diversas investigaciones. En el caso
especifico de la voz, se describe como los programas de computadoras le permitieron a varios
nifios aumentar de manera notable la percepcién de los diferentes componentes de la voz y la
respiracion, que son necesarios para la adecuada organizacién suprasildbica de los enunciados
(Wang et al., 2024) . Esto resulta fundamental en el desarrollo integral de habilidades
lingtiisticas en los mas pequefios. Se relata ademas que la utilizacién de una plataforma de
juegos digitales produjo un efecto significativo en la promocién y el cultivo de la lengua
escrita, lo que favorece no solo el aprendizaje de los estudiantes, sino también su motivacién
y entusiasmo por el proceso educativo.

El incremento del lenguaje grafico permitié a los nifios interpretar y comprender
aquellas palabras que todavia no conocian. Por otro lado, se analizan algunas investigaciones
donde se destaca la participacién de los estudiantes, que se convierten en los protagonistas de
sus aprendizajes (Carranza Barrera et al., 2024; Qiao & Yan, 2022). Finalmente, puede existir
una mejora en el rendimiento académico. Esto se debe a que la tecnologia digital permite un
acceso més facil a recursos educativos interactivos, lo que fomenta la curiosidad y el
aprendizaje auténomo entre los nifios. No obstante, los resultados de dichas investigaciones
son Unicos y corresponden a contextos especificos, por lo que no se permite inferir otras
realidades diferentes a aquéllas investigadas con los programas o juegos digitales utilizados.
Esto permite afirmar que los docentes de nivel inicial podran tomar estas y aquellas
experiencias afines a las propuestas de sus estudiantes y trabajar en la eleccién de recursos
tecnolégicos acordes a sus realidades particulares.

3.1 Estimulacion Cognitiva

Una de las multiples maneras de favorecer el desarrollo de habilidades cognitivas en la etapa
de educacién inicial es a través del juego cognitivo, tanto individual como utilizando la
dindmica de pequefios grupos (Mufioz-Oyarce et al., 2020). Las nuevas tecnologias tienen un
gran aporte en este sentido, es por ello que las docentes pueden incluir aplicaciones que sirvan
como herramientas para abordar contenidos de diferentes areas curriculares: el drea de
matemadticas, donde a través de la resolucién de problemas, los nifios y nifias pueden
desarrollar una serie de competencias, como la comprensién numérica y espacial, la l6gica y
el razonamiento cuantitativo, asi como las habilidades para interpretar, representar y
comunicar diferentes situaciones numéricas, geométricas y operaciones matematicas.

En la sociedad actual las reglas del juego cambian rapidamente. El conocimiento y los
medios técnicos estdn al alcance de todos y cada uno puede aprender en su vida diaria a lo
largo de toda la vida (Cando-Zumba et al., 2022). Por lo tanto, es necesario que los sistemas
educativos cambien para adaptarse a esta nueva realidad. La educacion inicial tiene un papel
clave para disefiar saberes y habilidades que doten a los individuos del siglo XXI, siendo
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fundamental que la ensefanza para desarrollar el pensamiento légico-matematico se
incorpore en las practicas educativas cotidianas, acordes al desarrollo de las ciencias de la
educacion que emergen justamente por la necesidad, entre otras cuestiones, de implementar
dispositivos pedagdgicos efectivos para el desarrollo de las capacidades 16gico-matematicas
de los nifios.

La tecnologia digital, a su vez, ofrece una nueva dimensién muy interesante y rica al
vasto universo de oportunidades y recursos didacticos que pueden ser empleados en la
educacion inicial. Estos recursos son generados principalmente por las aplicaciones que, si son
bien planificadas y utilizadas de manera adecuada, amplifican enormemente los campos de
accion disponibles. Esto permite a los educadores combinar distintas formas de actividades
multimediales e interactivas, que fortalecen y enriquecen las bases cognitivas de los nifios de
manera ladica, divertida y desafiante.

3.2 Fomento de la Creatividad

Se han llevado a cabo una variedad de estudios que abarcan aspectos tecnolégicos, cognitivos
y socioafectivos. Estos estudios tienen como principal objetivo establecer y comprender el
potencial de las tecnologias digitales para promover y desarrollar las habilidades cientificas
en los nifios pequefios. A través de diversas metodologias, se analizan los beneficios y
oportunidades que ofrecen estas herramientas tecnoldgicas en el aprendizaje infantil (Chisag-
Guaman et al., 2024; Loépez-Sanchez et al., 2024).

En este nuevo paradigma que se esta experimentando, la creatividad emerge con
fuerza como una categoria central y fundamental para analizar los efectos que las tecnologias
tienen sobre nuestra vida cotidiana. Investigaciones recientes, llevadas a cabo por diversos
expertos en el campo, sugieren que estas nuevas herramientas fomentan la creatividad en los
nifios al facilitar de manera eficaz la generacion de nuevas ideas. Ademads, se destaca la
capacidad de combinar diferentes herramientas cognitivas que, cuando se utilizan de manera
conjunta, permiten un aprendizaje mas enriquecedor. Se observa una notable flexibilidad en
el uso de esquemas previos, lo que les permite adaptar y reinventar lo que ya conocen.
También es posible ver como la tecnologia les ayuda a generar un sentido de novedad en sus
proyectos o disefios, apoyando su imaginaciéon y originalidad. Este proceso también
promueve una apertura a diversas soluciones, habilitando a los nifios para explorar multiples
caminos y respuestas a un mismo problema. Todo esto contribuye a la promocién del
pensamiento abstracto y simbolico, lo que resulta esencial en su desarrollo intelectual y
creativo.

Adquirir las habilidades necesarias para adaptarse a nuevos entornos y situaciones.
Por otro lado, algunos productos multimedia concentran diversos medios que proyectan una
situacion o escenarios completos. Se ha demostrado empiricamente que cuando se dispone de
diferentes tipos de accesorios visuales y auditivos en forma de asociaciones enriquecedoras,
es mas facil asimilar y recordar los conceptos principales que si se presentan solos, lo que
sugiere un estilo de aprendizaje cooperativo mas que competitivo (Murillo-Rosado et al., 2024;
Navas, 2024). Sin embargo, hay que tener en cuenta la reduccién de los elementos multimedia
a la hora de proponer la lectura de textos digitales, ya que reducirian la velocidad de lectura
si se mantuvieran en el tiempo. Ademas, las caracteristicas del receptor desempefian un papel
especial. Los efectos beneficiosos del uso de lectores multimedia disminuyen en los nifios
pequefios, pero se mantienen en los mayores.

3.3 Mejora de la Comunicacién
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El profesor, establece una conexién excepcional con sus alumnos y también con sus colegas.
Al comprender a fondo las diferentes etapas que conforman el crecimiento intelectual de sus
alumnos, ademas de las diversas etapas de comunicacién que pueden darse ya sea verbal, no
verbal, gestual, entre otras formas de expresién tiene la capacidad de apoyar y guiar de
manera efectiva el proceso mediante el cual sus estudiantes adquieren nuevos
lenguajes(Bermeo-Mera, 2023) .

La integracién de la tecnologia en su metodologia educativa ha proporcionado a los
alumnos una nueva y poderosa interfaz que les permite involucrarse con las diversas
propuestas de trabajo que se realizan en el aula, participando en juegos didacticos o
explorando imégenes y conceptos relevantes.

Esta evoluciéon tecnolégica sin lugar a dudas también significa que existen nuevos y
diversos medios desde los cuales los alumnos pueden comunicar de manera efectiva sus
proyectos, investigaciones, bibliografia, fotografias o incluso videos. Esto se puede hacer ya
sea dirigiéndose a sus compafieros de clase o a sus profesores, por medio de la creacién de su
propia pagina web, la cual puede ser del curso o del centro educativo en el que estan inmersos
y forman parte activa (Marban & Sintema, 2024). Mediante estas plataformas digitales, los
profesores tienen la valiosa oportunidad de participar de manera activa en el proceso
educativo, comentando, corrigiendo y aportando valor a los trabajos que han sido presentados
por los estudiantes. Todo este material generado puede, ademas, ser compartido y divulgado
dentro de cualquier comunidad educativa, lo que amplifica notablemente el alcance del
aprendizaje colaborativo y el intercambio enriquecedor de conocimientos entre todos los
involucrados en el proceso.

4 Desafios en la Integracion de Tecnologia

Dentro de las &reas que describen los retos de la inclusion de las nuevas tecnologias tanto en
el ambito de la educacién como en el desarrollo infantil, se entienden tres grandes y
significativos grupos de problemas que afectan la integraciéon de estas herramientas. El
primero de ellos abarca aquellos que se deducen del contenido mismo de las nuevas
tecnologias, que acttian como disparadores o incluso como potenciadores de los esquemas
cognitivos que son propios de la infancia. Este grupo también incluye aspectos relevantes de
las aplicaciones disponibles, asi como de los distintos soportes tecnolégicos que se utilizan en
el dia a dia (Ghory & Ghafory, 2021).

El segundo grupo de problemas que se identifican son aquellos que se derivan de las
dificultades contextuales que se presentan en cuanto a la integracion de las nuevas tecnologias
en las diversas actividades didacticas que se llevan a cabo en el &mbito educativo. Finalmente,
el tercer grupo de dificultades proviene de la notable falta de investigacion consolidada que
existe sobre como se lleva a cabo la integracién de las Tecnologias de la Informacion y de la
Comunicacion en el contexto de la educaciéon infantil, tanto en el &mbito escolar como en el
entorno familiar (Arellano Landeros, 2021). Estos retos son fundamentales para abordar la
efectiva inclusion de las tecnologias en el desarrollo integral de los nifios y nifias.

En la educacion familiar y escolar actuales, no se estan produciendo transformaciones
de calado significativas en lo que respecta al papel de la tecnologia en el desarrollo integral
de habilidades cognitivas, lingtiisticas y matematicas en su conjunto. Estas son préacticas
educativas que, en un pasado no tan alejado, se consideraban equiparadas a la "escritura
mecanica" o a los tradicionales dictados, con una metodologia que llevaba a la adquisiciéon de
conocimientos y habilidades sin un cuestionamiento profundo de su eficacia. Hoy en dia, se
ha investigado tan ampliamente acerca del desarrollo de estas competencias en entornos
digitales y su impacto en el aprendizaje, que resulta dificil asumir un trabajo de calidad en
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estos ambitos dentro de una educacién que ignore y subestime el papel fundamental de la
tecnologia en el proceso de ensehanza-aprendizaje. La integracion de herramientas
tecnologicas es, por tanto, esencial para crear un entorno educativo mas dindmico y adaptado
a las necesidades de los estudiantes en el siglo XXI.

Se conoce no solo que los métodos tecnolégico-digitales suponen un valioso apoyo
significativo para estos aprendizajes concretos, sino que el pensar digitalmente, la capacidad
de resolucién de problemas y la creatividad se vuelven competencias clave en un entorno
educativo cada vez mds digitalizado. Sin embargo, la integracion efectiva de estas
herramientas enfrenta varios desafios. Uno de los principales obstaculos es la resistencia por
parte de algunos educadores a adoptar nuevas metodologias de ensefianza que integren la
tecnologia. Esto puede deberse a la falta de formacién adecuada en el uso de herramientas
tecnoldgicas, lo que genera miedo al cambio y una preferencia por métodos tradicionales. Esto
puede llevar a una resistencia por parte de los educadores, que sienten que no poseen las
competencias necesarias para implementar tecnologias de manera efectiva en el aula. Ademas,
la infraestructura insuficiente en muchas instituciones educativas puede complicar ain més
este proceso, limitando el acceso a herramientas digitales y recursos en linea.

4.1 Acceso y Brecha Digital

En el Ecuador, la infraestructura digital en educacién inicial estd mayormente ausente. La
brecha digital que afecta a los hogares empobrecidos también afecta a los centros de cuidado
infantil, escuelas o centros de desarrollo infantil equipados con tecnologia. Existen situaciones
en las que un centro educativo, a pesar de no estar completamente equipado, si cuenta con los
recursos digitales minimos y necesarios para desarrollar actividades pedagégicas que
favorezcan el proceso formativo y de aprendizaje de los nifios y nifias, basado en un programa
educativo completo y coherente en relacién con los estilos pedagégicos y de ensefianza que
esa institucion ha implementado en su comunidad educativa (Albuja Loachamin et al.,
2023)vv.

Los estudiantes de una provincia del Ecuador no solo carecen de herramientas
tecnologicas como la television o las consolas de videojuegos. Hay algunos nifios que deben
viajar como minimo 2 horas para trasladarse desde su domicilio a la institucion educativa, que
se supone debe contar con una buena infraestructura tanto en equipamientos para las areas
de estudio y ayuda (Carranza Barrera et al., 2024). Ademas, los profesionales o técnicos deben
tener una especializacion en el 4rea educativa.

Es necesario considerar el acceso a un espacio tecnolégico educativo y a los recursos
tecnoldgicos necesarios para el desarrollo de las redes tecnolégicas, de modo que la poblacién
objetivo logre incluirse en la nueva sociedad de informacién y conocimiento, en especial la
poblacién mas vulnerable. La necesidad de establecer un programa publico subsidiado de
educacion en la primera infancia es fundamental. Instaurar espacios de formacién y
actualizacion para los educadores, promoviendo el acceso a la educacién superior mediante
becas y créditos educativos, asi como mejorar las condiciones profesionales y materiales para
el desarrollo adecuado de los procesos de aprendizaje en los centros de cuidado y preparacion
infantil en el pafs.

4.2 Capacitacién Docente

Los docentes, frente a la actual situacion de pandemia que ha afectado a todos los sectores de
la sociedad, buscan de manera activa cubrir las diversas necesidades de los estudiantes,
particularmente aquellas que estdn vinculadas a lo socioemocional y a lo pedagoégico. Para
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lograr este objetivo, se estan esforzando en generar clases virtuales que sean no solo
informativas, sino también atractivas y motivadoras para los alumnos, fomentando asi un
ambiente de aprendizaje positivo a pesar de las circunstancias desafiantes (Araya-Pizarro &
Pastén, 2020).

En base a estas observaciones, se considera que es absolutamente necesario brindarles
a los docentes capacitaciéon adecuada que les permita mejorar su préctica educativa. Esto
incluye, entre otras cosas, poner al servicio de su labor la posibilidad de generar espacios
virtuales de ensefianza-aprendizaje efectivos y significativos. Es fundamental reconocer que
la formacion recibida en la mayorfa de los casos no ha considerado estas herramientas
did4cticas, lo que resalta la importancia de una actualizacién constante en las estrategias
educativas que se implementan en el aula virtual.

Los docentes que ya han utilizado las TIC en sus clases buscaron incorporar nuevas
herramientas de TI, experimentar nuevas dindmicas de ensefianza por medio de un entorno
virtual de aprendizaje que responda al contexto de cada escuela y facilitar el acceso y uso de
las TI por toda la comunidad educativa. Ademads, se busca orientar el aprendizaje de los
estudiantes a través de guias, tareas colaborativas y actividades ltidicas, procurando evitar la
transmisién de contenidos al estilo escolar tradicional (Perero Rosado et al., 2025). Esto resulta
significativo en tanto les posibilita transformar el acto de ensefiar, sustituyendo un
intercambio parcial de informacién por una verdadera comunicacién bidireccional, fruto de
un didlogo que resulta ser un elemento de suma importancia para la adopcion del aprendizaje
personalizado.

Resulta significativo el rol del coordinador del 4rea de TIC en la etapa preescolar, pues
es quien facilita la integracion de las tecnologias en el aula y promueve el uso de herramientas
digitales que enriquecen el proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademads, su liderazgo es crucial
para la capacitaciéon continua del personal docente, asegurando que los educadores estén
preparados para implementar estrategias innovadoras que beneficien el desarrollo de
habilidades en los nifios.

5 Estrategias para la Implementacién

La labor del profesor es fundamental en el proceso educativo actual. No basta con
proporcionar tabletas a los nifios y poner a su disposicion las aplicaciones disponibles en el
mercado. Es crucial que el profesor introduzca la actividad de forma motivadora y desafiante,
observando con atencién el trabajo individual hacia los objetivos cognitivos especificos que se
han marcado para ese periodo. Mantener un didlogo constante y fluido con el nifio sobre el
juego-produccion desarrollado a través del m-learning es esencial, intercalando reflexiones y
comentarios durante la secuencia del juego para enriquecer su experiencia de aprendizaje
(Rodriguez-Sarmiento, 2021).

Por otro lado, cuando el nifio haya finalizado su actividad, es altamente recomendable
proponerle una alternativa educativa que sea atractiva, o bien ayudarle de manera adecuada
a despedirse del juego en el que ha participado de forma que se sienta satisfecho con la
experiencia. Es fundamental y enfatico sefialar que para comenzar a trabajar de manera eficaz
con m-learning, es absolutamente necesario contar con un guion claro y detallado a seguir, el
cual guie tanto al profesor como a los estudiantes en esta innovadora metodologia de
enseflanza, permitiendo asi un proceso de aprendizaje méas fluido y organizado.

5.1 Diseiio Curricular Inclusivo
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En el aspecto curricular, se propone una educacién que parta del reconocimiento de la
especificidad, historia familiar y comunitaria propia de cada persona, y que a su vez
promueva y facilite la interacciéon entre diferentes, la adquisicién, ampliacion y
aprovechamiento que hacen de sus experiencias (Salcedo Aparicio et al., 2020). Por lo tanto,
el curriculo en este nivel educativo debe concebirse como la organizacién planificada de las
posibles interacciones entre nifias y nifios, adultos y otros sujetos de base que comparten con
ellos los diferentes contextos en los que la primera infancia desarrolla sus actividades
cotidianas. Debe orientarse al desarrollo integral de la nifia y el nifio para el cumplimiento de
su rol, considerando los intereses, peculiaridades y particularidades de la nifia y el nifio,
entendidos como protagonistas de su propio desarrollo. Se busca la participacion tanto del
nifio como de los demds agentes sociales que conforman su contexto educativo: adultos, nifios,
relaciones familiares, caracteristicas del centro y caracteristicas de la escolarizacién.

La intervenciéon educativa es fundamental a la hora de abordar las deficiencias y
potenciar las capacidades de los alumnos, pero también debe velar por no crear en ellos
expectativas e ilusiones educativas que no podran cumplir en el futuro. La actividad dirigida
y enriquecida por el educador es importante, especialmente en los primeros afios de
implantacion, pero su objetivo no es otro que servir de mediador en la educacién a lo largo de
este ciclo vital (Calle-Cordova et al., 2024).

Para abordar aspectos concretos del disefio curricular, al considerar a todos los
alumnos, se proponen las Adaptaciones Curriculares, siempre que vayan dirigidas a fomentar
la participacion e implicacion del alumno en relacién con el curriculo comtn, que debe ser
flexible y no perpetuar una situacién escolar concreta, y que sea fruto de la colaboracién entre
el profesorado y el resto de las profesionales del sistema educativo, en particular con aquellos
especialistas en psicopedagogia. Asimismo, se estipulardin Materiales Curriculares de
Calidad, imprescindibles para lograr un aprendizaje eficaz, ajustado al progreso evolutivo, y
para asegurar una educacién plurilingtie.

5.2 Actividades Interactivas

Las actividades interactivas en nifios de preescolar son fundamentales para el desarrollo de
habilidades tempranas. Estas actividades, que incluyen juegos educativos y aplicaciones
interactivas, fomentan la creatividad, la colaboracién y el pensamiento critico, aspectos
esenciales en la educacion inicial (Corsino, 2019).

Si bien estas actividades interactivas han generado polémica en los tltimos afios, bien
aplicadas y dirigidas pueden ser un recurso valioso para fomentar el aprendizaje y la
creatividad en los nifios. A través de plataformas digitales y aplicaciones educativas, los
educadores pueden disefiar experiencias que estimulen el desarrollo de habilidades
cognitivas y sociales. Sin embargo, es fundamental que estas actividades sean supervisadas y
complementadas con interacciones cara a cara para asegurar un desarrollo integral.

Es importante recalcar el rol del docente en la implementacién de actividades
interactivas que fomenten el aprendizaje a través de la tecnologia digital. Estas actividades no
solo capturan la atencién de los nifios, sino que también les permiten desarrollar habilidades
criticas desde una edad temprana.

Asi también, la familia desempefia un rol absolutamente crucial en el desarrollo de
habilidades tempranas a través de diversas actividades interactivas, tales como juegos
educativos y dinamicas familiares que involucran a todos los miembros. La colaboracién
activa entre padres e hijos contribuye decisivamente a fomentar un ambiente de aprendizaje
enriquecedor que potencia notablemente la curiosidad, la creatividad y el pensamiento critico
desde una edad temprana.
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5.3 Colaboracién entre Educadores y Familias

Plantear una propuesta de trabajo colaborativo y mutuo entre educadores y familias se
convierte en una estrategia importante que posibilita la comprensiéon del trabajo que
mutuamente se realiza en relacion a la educacién de los nifios y en la construccién de su
autoria desde la trayectoria lectora durante el periodo inicial (Monarca & Simoén, 2013).
Ademas, se convierte en un espacio de retroalimentacién y de fortalecimiento de vinculos,
conllevando a un enriquecimiento social y cognitivo para el nifio. La importancia de la funcién
de mediador del docente y recuperar las cualidades de la familia frente a la presencia de los
medios tecnolégicos en edades tempranas son tareas pilares para la educacion inicial. Es
fundamental hablar de una escuela o de una institucion educativa. El funcionamiento de la
institucién implica procesos de mediacion para que las presencias acordes garanticen un buen
desarrollo. Entre ellas, la presencia didactica, que remite a los docentes y a la propuesta de los
disefios curriculares que cada jurisdiccion desarrolla de acuerdo a especificidades politicas,
socioculturales, educativas y econémicas de cada territorio.

Es necesario que las instituciones se propongan tacticas de abordaje que iteren,
colaboren, soporten, reformulen y promuevan compromisos concretos entre pares. De ahi que
una formacion colectiva e institucional en el uso didactico de las tecnologias en la educacién
infantil sea hoy una necesidad destacada en la agenda de los colectivos orientados hacia la
educacion de la infancia temprana. Los docentes deben considerar cuél es la importancia
didactica (y en gran medida psicolégica, piénsese en el desarrollo de las inteligencias, en la
necesidad de construir mapas conceptuales, en las necesidades cognitivas de ayudar a las
interconexiones neuronales, etc.) en el uso de un determinado medio en el contexto de un
determinado tipo de alumno, en un apartado nivel de maduracién, comunicaciéon y
aprendizaje.

CONCLUSIONES

La evidencia sobre el uso de tecnologias digitales y sus beneficios a partir del desarrollo de
habilidades cognitivas en estudiantes en edad temprana ha sido mostrada en diversas
investigaciones. Afirman que el enriquecimiento de los ambientes educativos, a través de una
mayor exposicion a las tecnologias de la comunicacion e informacién, supone una mayor
riqueza de estimulos que deberia influir positivamente en el desarrollo de habilidades
intelectivas superiores en profesionales y, mds concretamente, en las competencias cognitivas
basicas de comprension lectora, célculo y razonamiento 16gico-matemaético de los estudiantes.
En un estudio previo, se mostré6 que las competencias tecnolégicas influyen muy
positivamente en diferentes dreas del aprendizaje. A partir de los resultados que arroj6 su
estudio, se concluye que mds que un elevado conocimiento sobre tecnologia, saber trabajar
con ella eleva el rendimiento del estudiante.

Se explica que cuando el nifo se enfrenta a la tarea de comprender un video, lo activa,
o sea, recuerda contenidos previos y los relaciona con el nuevo material; reutiliza
conocimientos vinculados a la utilizacion de lenguaje o imagenes que ya ha asimilado para
comprender la informacién que le proporciona el video, lo que se conoce como comprensiéon
lectora de otros soportes; selecciona y organiza la informacién que lee o escucha; asi,
comprende la estructura y el sentido de un texto audiovisual. La comprensién de ese material,
abstracto y goloso de imagenes en movimiento y sonidos, constituye un reto complejo para el
nifio ya que para entenderlo debe relacionar los contenidos del video con sus conocimientos
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previos. Del mismo modo, se ha encontrado también en este escenario interaccién entre el
elemento audiovisual y el lenguaje. El nifio utiliza la informacién auditiva y visual para
obtener el mensaje que le proporciona el video.
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